


Innihaldsyvirlit

Tu alfagra land mitt 3
Starvsnevnd, starvsfélk og umbodsting 4
Sersambondini 5
Menningarsambond og nevndaryvirlit 6
Forsetafragreidingin hja ISF 2021 7
Umbodstingid 14
Starvsnevndin 15
SERSAMBOND:
Badmintonsamband Feroya 16
Bogaskjétisamband Feroya 18
Bordtennissamband Fgroya 20
Flogbdltssamband Feroya 22
Fotbodltssamband Feroya 24
Freelsur ltréttur Foroya 26
Foroya Fimleikasamband 28
Hondbdéltssamband Fgroya 30
Judo Fegroyar 32
Kurvabdltur i Feroyum 34
Parasport Faroyar 36
Ridisamband Fgroya 38
Rodrarsamband Fgroya 40
Sersambandid fyri Sukkling og Triathlon 42
Skjotisamband Feroya 44
Svimjisamband Feroya 46 MYNDIR:

Finnur Justinussen
MENNINGARSAMBOND: Olavur Fredriksen
Billardsamband Fgroya 48 Gilli Brend i Hoyvik
Boksisamband Foroya 50
Dartsamband Feroya 52 UPPSETING / SNIDGEVING:
Golfsamband Feroya 54 Loysnir
Seydahundasamband Feroya 56
Feroya Styrkisamband 58 TEKSTUR:
Taekwondosamband Feroya 60 Eydna Skaale
Tennissamband Fgroya 62

RATTLESTUR:
Arsrokniskapur hja ISF 65 Leivur Frederiksen

2 :%%i ARSFRAGREIDING 2021



Adalfundur
Arsfragreiding 2021

Ta alfagra land mitt

1. Tu alfagra land mitt, min dyrasta ogn!

a vetri so randhvitt, & sumri vid logn,

tu tekur meg at teer so teett i tin favn.

Tit oyggjar so maetar, Gud signi tad navn,
sum menn tykkum gévu, ta teir tykkum séu.
Ja, Gud signi Fgroyar, mitt land!

2. Hin rodin, sum skinur & sumri i lid,

hin 6dnin, sum tynir mangt liv vetrartid,
og myrkrid, sum fjalir maer bjartasta mal,
og ljésid, sum spaelir meer sigur i sal:

alt streingir, id téna, sum vaga og vona,
at eg verji Foroyar, mitt land.

3. Eg nigi ti nidur i ben til tin, Gud:

Hin heilagi fridur maer falli i lut!

Lat sal mina tvaa seer i tini dyrd!

So torir hon vaga — av Gudi veel skird —
at bera tad merkid, sum eydkennir verkid,
i0 vardveitir Faroyar, mitt land!
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Starvsnevnd, starvsfolk og umboadsting

Starvsnevnd

Elin H. Joensen, Forseti

Jon Hestoy, Varaforseti
Schandorff Vang, Nevndarlimur
John Kjaer, Nevndarlimur

Sigurd Rasmussen, Nevndarlimur

Elin H. Joensen, Jon Hestoy,
Forseti Varaforseti

Starvsfolk

Petur Mittun,

Adalskrivari

Andras Nolsge,

ftrotta- og ungdémsradgevi
Katrin & Neystabg,

Strategi og skulaleikir
Finnbjorg Nattestad,
Skrivstovufélk

Schandorff Vang, John Kjeer, Sigurd Rasmussen, Johnny i Grétinum, Jégvan Magnus, Andreasen

Nevndarlimur Nevndarlimur Nevndarlimur Badmintonsamband Bogaskjétisamband Feroya
Feroya
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Elinborg C. Mortensen, Eydun Mearkere, Peter Holm, Christian F. Andreasen, Solvi Reinert,
Bor&tennissamband Feroya Foroya Fimleikasamband Flogbodltsamband Feroya Fétbéltssamband Feroya Freelsur ltréttur Foroya

——
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Gunn Ellefsen, Sofus Johannesen, John N. Thomsen, Petur Elias Petersen, Brandur i Dali,
Hondbéltssamband Fgroya Judo Feroyar Kurvabdltur i Feroyum Parasport Fgroyar Ridisamband Feroya

o

Annika V. Dalsgaré, Esmar Joensen, Kari Davidsen, Rokur i Jakupsstovu, Ingi Samuelsen,
Rédrarsamband Feroya Skjotisamband Feroya Sersambandid fyri Svimjisamband Feroya Umbod fyri Menningar-

Sukkling og Triathlon
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Sersambondini

Badmintonsamband Fgroya
Johnny i Grétinum, formadur

Katrin Jacobsen, neestforkvinna

Elian Eydunsson Elttgr, nevndarlimur
Sofia Olsen, nevndarlimur

Birgit Ryan, nevndarlimur

Bogaskjotisamband Fgroya

Jogvan Magnus «Eggaba» Andreasen, formadur
Oddmar Nielsen, varaformadur

Jastrid Mathea Jensen, skrivari

Jogvan Niclasen, nevndarlimur

Nikkel Petersen, tiltakslimur

Bordotennissamband Fgroya
Elinborg C. Mortensen, forkvinna

Frooi Fridason Jensen, nasstformadur
Wilhelm Nygaard, kassameistari

Paetur Albinus, skrivari

Flogbdltssamband Fgroya
Peter Holm, formadur

Jonley Poulsen, naestforkvinna
Gudrun L. Joensen, skrivari

Joéhan & Myruni, nevndarlimur
Magnus Tausen, nevndarlimur

Fotboéltssamband Fgroya
Christian F. Andreasen, forseti

Réin Schroter, varaforseti

Anja Rein, nevndarlimur

Frooi Danielsen, nevndarlimur
Joégvan Pall Joensen, nevndarlimur
Kristmund Johannessen, nevndarlimur
Fridin Ziskason, nevndarlimur

Runi Herup Olsen, nevndarlimur
Oddmar Selfoss, 1. varalimur
Kenneth Hovgaard, 2. varalimur

Fraelsur itréttur Foroya

Solvi Reinert Hansen, formadur

Rigmor Napoleonsdottir Arge, naestforkvinna
Guttorm Sgrensen, peningarokil

Gunnva Wardum, skrivari

Anni Isaksen, nevndarlimur

Foeroya Fimleikasamband
Eydun Merkere, formadur

Heri Sigurd Lamhauge, naestformadur
Frida Poulsen, nevndarlimur

Kristian Danbjerg Heinesen, nevndarlimur
Beinta Danielsen, nevndarlimur

Hondbéltssamband Fgroya
Gunn Ellefsen, forkvinna

Jogvan Emil Nielsen, neestformadur
Oyvindur Brimnes, nevndarlimur
Heini Ellingsgaard, nevndarlimur
Andrea Heindriksdottir, nevndarlimur
Birgir Kass, varalimur

Djoni Hejgaard, varalimur

Judo Feroyar

Sofus Debes Johannesen, formadur
Hansa M. Glerfoss, neestforkvinna
Petur Sigurd Johannesen, skrivari
Silja Johannesen

Sigmundur Johansen

Kristianna a Tugvu, tiltakslimur
Hendrik Johannesen, tiltakslimur

Kurvaboéltsamband Fgroya
John Nordbud Thomsen, formadur
Birgir Petersen, peningargkil

Anna Petersen, skrivari

Magnus Jakobsen, nevndarlimur
Erla Mirmansdoéttir, nevndarlimur
Bjarni W. Zachariassen, varalimur
Sarah Isfeldt, varalimur

Parasport Fgroyar
Petur Elias Petersen, formadur
Téra Nordgerd, naestforkvinna
Hans Karl Hgjgaard, skrivari
Anna Gaardlykke, nevndarlimur

Ridisamband Feroya

Brandur i Dali, formadur

Zacharias R. Jacobsen, naestformadur
Simun Skaalum, nevndarlimur

Jon Nonklett, tiltakslimur

Rédrarsamband Fgroya
Annika Vilhelmsen Dalsgard, forkvinna
Elsa Magnussen, naestforkvinna

Petur Hansen, skrivari

Rogvi Keerbech, nevndarlimur

Jakup Joensen, nevndarlimur

Hugo Skorastein, nevndarlimur

Sersambandio fyri Sukkling
og Triathlon

Kari Davidsen, formadur

Kjartan Egholm, naestformadur
Arnfinnur Helmsdal, kassameistari
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Skjotisamband Feroya
Esmar Joensen, formadur

Finn Ludvig, nevndarlimur

Jonstein Johannesen, nevndarlimur
Jogvan Egholm, nevndarlimur
Marius F. Joensen, nevndarlimur

Svimjisamband Fogroya
Rokur i Jakupsstovu, formadur

Simun Michael Sgrensen, neestformadur

Olavur Hansen, skrivari
Serin Djurhuus, nevndarlimur
Eydun Husgard, nevndarlimur
Dann Hjelm, tiltakslimur

Menningarsambondini

Billardsamband Fgroya

Pall Heri Nolsge, formadur

Boksisamband Fgroya
Martin Meng Wojciechowski, formadur

Dartsamband Fgroya
Hans Eivind Olsen, formadur

Golfsamband Fgroya

Ingi Samuelsen, formadur

Seydahundasamband Fgroya

Jonleif Soélsker, formadur

Feroya Styrkisamband

Heini Hatun, formadur

Nevndaryvirlit

Olympiska nevnd Fgroya
Elin H. Joensen, forseti

Jon Hestoy, varaforseti
Schandorff Vang, nevndarlimur
John Kjeer, nevndarlimur

Sigurd Rasmussen, nevndarlimur

idkaranevndin
Torkil Veye

Petur Sigurd Johannesen
Edna Maria Debes
Havard Vatnhamar
Gunnva K. Jacobsen

Figgjarnevndin

Elin H. Joensen, forkvinna

Jon Hestoy, nevndarlimur
Jormann Petersen, nevndarlimur

Ungdoms- og menningar-
nevndin

Schandorff Vang, formadur

Gudrun Jacobsen, nevndarlimur
Helgi Winther Olsen, nevndarlimur
Andras Nolsge, nevndarlimur
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Spf. itréttavedding

Jon Hestoy, formadur

Roi Poulsen, varaformadur
Hjerdis Gaard, nevndarlimur
Gudrun M. Nolsge, nevndarlimur
Schandorff Vang, nevndarlimur
John Kjaer, nevndarlimur

Sigurd Rasmussen, nevndarlimur
Elin H. Joensen, stjori

itréttadémstolur

Anna Rein, forkvinna

Sissal Kjartansdéttir Kristiansen,
nevndarlimur

Borge B. Hansen, nevndarlimur
Joéhan Lamhauge, nevndarlimur
Magnus Dam, nevndarlimur
Johan E. Simonsen, varalimur
Andrass Thomsen, varalimur
Anja Kristina Qster, varalimur

Dopingnevndin
Jonfinn Thomsen, formadur
Johanna Arge, nevndarlimur
Pal Weihe, nevndarlimur
Majbritt Lamhauge, varalimur

Taekwondosamband Feroya
Noomi Kunoy Heradéttir, forkvinna

Tennissamband Fgroya
Stefan i Skorini, formadur

Antidopingnevndin

Jarvin Feilberg Hansen, formadur

Katrin Rubek Nielsen, nevndarlimur
Sofus Debes Johannesen, nevndarlimur

Foroya Itréttasavn

Palli Ziskason, kassameistari

Andrass Solstein, skrivari

Marjun Hanusardoéttir, nevndarlimur
Helena Dam a Neystabg, nevndarlimur
Katrin Holm, nevndarlimur

Urval

Ragnar Joensen, formadur
Johanna & Bergi, nevndarlimur
Katrin Olsen, nevndarlimur

Svanna Hanusardéttir Jensen, nevndarlimur

Pall Isholm, nevndarlimur
Petur Mittun, skrivari

Heidursskjal Poul E. Petersen
Anna Rein

Oli Holm

Hedin Mortensen

Marjun Kalsg

Signar a Brunni

Gunva vid Keldu



Forsetafragreiding hja ISF 2021

Felagsskapur. Tad ma gerast hevudsyvirskriftin fyri hetta sein-
asta arid. Eftir at vit undanfarin ar hava verid stérliga avirkad av
frastedu - og tiskil avlystum kappingum og venjingum - kom
felagsskapurin nu aftur & breddan vid styrktari megi.

i fior stadfestu vit i arsfragreidingini, at vit sum itréttasamband
skuldu lzera av koronutidini og grunda okkara komandi virksemi
a tydningin av felagsskapinum. At felagsskapurin skuldi dragast
upp a siduna av avrikunum i fremstu red. Og at vit skuldu
gerast betur til at dyrka elituna, evnini, malini @drumegin - men
eisini breiddina, rerslugledina og felagsskapin hinumegin.

Hendan malsetningin hava vit seinasta arid tikid i stersta alvara.

1. @Il skulu vio

Felagsskapurin er ju ein av hgvudsorsgkunum til, at itréttur er
so tiltalandi fyri menniskjad. Uttan felagsskapin er eingin stutt-
leiki, einki vinarband og eingin kapping.

Sidani seinasta adalfund hava vit havt ikki faerri enn tvinnar
nyggijar leikir, id badir hava felagsskapin i middeplinum, nevni-
liga Feroyaleikir og Skulaleikir.

Badar leikir eydnadust sera vael, og vit hava fingid gott areedi til
at arbeida vidari.

Hartil hevur ISF sum heild radfest breiddaritréttin i sterri mun og
gjort ein malsetning um, at ell skulu vid.

1.1: Foroyaleikir
i degunum 8.-11. juli 2020 skipadu vit fyri fyrstu Faroyaleiku-

num.

AEtlanin var at skipa kappingina baedi fyri faroyingum og
Utlendingum, men évissa koronust@dan i juli gjerdi, at einans 20
utlendingar komu vid, hoéast umleid 400 hevdu bodad fra lut-
toku. Ta avtornadi voru kortini 1260 luttakarar, so sigast ma, at
foroyingar sjalvir téku sera veel iméti fyrstu Faroyaleikunum.
Kappast vard i 19 itrottagreinum, og kappingar og tiltak voru
stadsett i Klaksvik, Runavik, Havn og Vagi.

Endamalid vid at savna tiltek og kappingar i avis gki i landinum
er just at skapa kensluna av felagsskapi tvertur um itrétta-
greinar, og ut fra afturmeldingunum eydnadist hetta til fullnar.
Gledin um aftur at sleppa at savnast - og ikki minst kappast -
var eydsynd.




Faroyaleikirnir i 2022 verda i degunum 30. juni til 3. juli, og
undantilmeldingin ber bod um, at tad verdur eitt brak av einum
itrottatiltaki vid fleiri tisund itréttadhugadum.

Atlanin er at skipa fyri Faroyaleikum tey arini, i®6 Oyggjaleikir
ikki eru, og at gera tiltakid dragandi fyri Utlendsk itréttafélk
eisini. Anna Maria Toftegaard er sett sum samskipari av Fgroya-
leikunum 2022.

Feroya

1.2: Skulaleikir

Felagsskapur og rarslugledi fyri oll. Tad er slagordid fyri nyggja
atakio “Skulaleikir”, id for av bakkastokki eftir summarfritidina i
2021.

Grundarlagid undir Skulaleikum er kanning hja Folkaheilsurad-

num, id stadfestir, at bara 15% av feroyskum bernum rgra seg
nég mikid. Ti fekk ISF i lag eitt breitt samstarv millum komm-
unur, Mentamalaradid, Félkaheilsuradid og Frédskaparsetrid vid
ti fyri eygad at geva itrétti, sum leerugrein, nyggjar maguleikar,
og fyri at byggja bryr millum skula og itrétt kring landid.

Kravid til Skulaleikir er einfalt: tad skal vera stuttligt, og ell skulu
kunna vera vid. Ti verdur dentur lagdur a felagsskapin i flokki-
num og gledina vid at rora seg.

Av ti, at Mentamalaradid og kommunurnar eru vid i atakinum,
og Betri er vid til at studla leikunum, hevur tad ongan meirkost-
nad fyri skularnar. Undirvisingartilfar vard ment til teir umleid

50 itréttalaerararnar, sum luttdku, og ISF skipadi fyri skeidnum
saman vid Nami.
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Umleid 1200 neemingar i 4. og 5. flokki véru vid i fyrstu
Skulaleikunum, og teir royndu seg i régving, freelsum itrotti,
flogbdlti og badminton. Hartil vistu umbod fra Parasport &,
hvussu venjingarnar kundu lagast til oll.

Tad er Katrin 4 Neystabg, sum samskipar Skulaleikir fyri iSF.
Afturat seer hevur hon Helga Winther Olsen, sum er itréttaligur

radgevi.

1.3: Tak vael imoti

Sidani februar 2022 hevur Evropa verid merkt av undantaks-
st@du. Kriggj herjar aftur i okkara trygga heimsparti, og tad
avirkar gll - eisini okkum i Feroyum.

Seinastu manadirnar eru omanfyri seks milliénir barn, kvinnur
og gomul flydd ur Ukraina, og a fyrsta sinni hava Feroyar lati®
dyrnar upp fyri fléttafolki.

| skrivandi stund eru fleiri tiggjutals ukrainsk fléttafélk i Faroya,
og tad aliggur okkum gllum ein stér abyrgd at faa tey vid. itrott-
ur er ein altjoda samskiftishattur, og fyri tey, sum eru flydd fra
sinum vanliga og trygga gerandisdegi, kann itrottur skapa ein
glotta av normaliteti i reeduligu steduni. Eina letu, har tey hoyra
til, heldur enn at vera pura fremmand. Har tey duga og skilja,
heldur enn at vera uttanfyri.

i hesum sambandi hevur ISF ment eitt Faroyakort, i gevur
tilflytarum og flottafolki ett yvirlit yvir ell feleg i landinum. Hartil
hava vit ment eina plakat og nakrar leidreglur um, hvussu vit
best taka imoti. Bodskapurin er, at smaar gerdir gera allan
munin. Eitt smil, eitt herdaklapp, ein vinarlig vidmerking.

ISF eggjar somuleidis kommunum til at taka felagini vid i
arbeidid vid fléttafolki, og at bjoda felegunum at luttaka, um
kunnandi fundir verda skipadir. Ti vit vilja hava gll vid.



1.4: Breidd

Ynski® um at seta sterri fokus a breiddina og faa all vid var just
orsekin til, at vit & heysti 2021 settu Katrina & Neystabg i starv
hja ISF. Hon hevur itgkiligu uppgéavuna at styrkja um breiddar-
itrttin.

Undir koronakreppuni sou vit, at urvalsidkararnir vordu hart
raktir. Men vit voru ovfarin av at siggja, hvussu hart tad eisini
rakti breiddaridkarar, at felagsskapurin vard tikin fra teimum.
Ta varnadust vit av alvara ovurstoéra tydningin av itrottafelags-
skapinum, og vit gjerdust greid um, at meiri matti gerast fyri
breiddina.

Og tad hevur givid urslit at seta eitt folk & hesa uppgavuna burt-
urav. Eitt nu er felagsskapurin vordin reydi tradurin i strategi-
arbeidinum, sum ISF seinastu tidina hevur arbeitt vid. Hartil

er tad, at all skulu vid, vordid eitt av fyra fokusgkjum, sum vit
malreettad fara at arbeida vid komandi arini.

2. Strategi

Storsta partin av hesum farna arinum, hevur ISF arbeitt vid at

leggja eina strategi. Eina aetlan, id skal galda komandi fyra arini.
Vit hava kannad verandi stedu og gjert okkum greitt, hverji virdi
foroyskur itrottur skal byggja a.

Samstarvid vid sambondini hevur verid gott og teett - og til-
gongdin hevur verid mennandi i saer sjalvum.

Vit hgvdu tosad um tad leingi. Men vid nyggju, stéru og visinda-
ligu kanningini hja Folkaheilsuradnum gjerdist greitt, at vit sjalv
mugu taka teymarnar og styra faroyskum itrétti tann vegin, vit
halda vera skilabest.

2.1: Fritidarvanar i Feroyum

Ein av orsgkunum til, at vit féru undir arbeidid vid strategiini var,
at vit i 2021 fingu eina stéra og neyva fragreiding um fritid-
arvanar i Feroyum. Tad var Félkaheilsuradid, sum stéd fyri
kanningini, id gav okkum gott innlit i okkara egna gki, nevniliga
itrottin.

Kanningin stadfesti, at feroyingar eru virknir, og at itrétturin
liggur frammaliga i huganum, t4 id vit - og serliga bern og ung -
gera av, hvat fritidin skal nytast til.

63% av bgrnum og ungum eru virkin i itrotti. Og 49% av teim-
um vaksnu. Tad fegnast vit um, ti tad er ein abending um, at
rorsla og itrottur framvegis vigar tungt i okkara dagliga livi

og mentan. Ein meiriluti av bernum og ungum - og helvtin av
teimum vaksnu - eru virkin i itrétti. Tad er serliga gott, ta id
hugsad verdur um, at tad i tidarrakinum er so mangt, sum togar
hinvegin - imoéti passiviteti og einum éaktivum livsstili.

Men samstundis, sum vit fegnast, so fekk tad okkum eisini at
grunda. Hvi eru tad i sterstan mun bgrnini, sum idka? Hvi missa
vit tey ungu? Hvi eru ikki fleiri vaksin, id idka skipad? Hvi gevast
genturnar fyrr enn dreingirnir? Hvussu kunnu vit faa enn fleiri
vid i gllum aldursbélkum?

Hetta véru nakrir av spurningunum, sum birtust av drslitunum i
kanningini.

Vit stadfestu ein torv a eini midvisari eetlan, har allur itrottur i
Feroyum dregur somu linu og arbeidir fram iméti sama mali.

Ti foru vit undir arbeidid vid eini strategi.

2.2: Strategiarbeidid

Ongantid adur hava vit sett okkum so mikid itekilig og matilig
mal - og skjalfest tey.

Men vit eru sannfgrd um, at hetta er eitt skilagott stig. | fyrsta
lagi styrkir hetta samstarvid millum gll sambond, felog og
itrottafolk i Feroyum, nua vit skulu samstarva um at naa ngkrum
felags malum. Harnaest gevur hetta sambondunum veel storri
4virkan 4 baedi kés og virdi hja ISF, ti tad eru umbod ur sam-
bondunum, i§ hava arbeitt vid malum, loysnum og ordingum.

Hetta er somuleidis fyrstu ferd, at ISF kemur vid itgkiligum til-
maelum - eitt nU um breidd og Urval ella at bern og ung skulu
eggjast til at vera virkin i fleiri ymsum itréttagreinum.

Vit gera somuleidis greitt, at i Feroyum er itrottagledin eins tyd-
ningarmikil og sigursgledin, og at feroyskur itréttur skal vera ein
livlangur felagsskapur i rarslu.

2.3: Fyra ymisk fokusgki
Tey fyra fokusgkini eru:

- Il skulu vid

- Fjalga um sjalvbodin

- ftrottagledi fyrst og fremst
- Styrkja Urvalsumhvervini

Tey fyra fokusgkini hava tilsamans fingid 17 atek, id sambond
og feleg komandi fyra arini fara at arbeida fram imoti at seta i
verk. Okkurt er laett at gera, annad krevur meiri. Men fokusgkini
eru skipad sum arbeidssetningar i sjalvum saer, og sambond
og feleg taka so atekini til sin eftir umstedum og maeguleikum.
Summi fara helst at naa ellum, medan onnur nda onkrum.

Tad tydningarmesta er, at vit arbeida i felag fram iméti felags
malum.

Fyri at nda hesum krevst i fyrsta lagi, at sambond og feleg fara
at samstarva vael meiri tverturum itréttagreinar.

Hartil krevst kunning. Ti fara vit eitt nu at skipa skeid, radstevn-
ur, atek og tilfar annars.

Sum tad tridja mugu foélk setast i starv innan feroyskan itrétt. Vit
siggja, at sambond, sum hava félk i starvi, hava munandi sterri
menning enn tey, id ikki hava starvsfolk.
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Tad fjorda, sum krevst fyri at naa settu malunum, er figging.

A adalfundunum komandi fyra arini verdur tiki® samanum. T4
fara sambondini at greida fra, hverji atok eru sett i verk, og
hvussu gongur vid arbeidinum.

Vit eru 6gvuliga spent at fylgja vid komandi arini og eygleida,
hverjir ringar fara at breida seg ut i samfelagid av hesum ateku-
num.

2.4: Umsitingarlig mal hja iSF

Medan adurnevndu fokuseki verda lagd Ut til sambond og felag
at arbei®a vid, fer ISF samstundis eisini at arbeida fram imaéti
ngkrum malum, id eru meiri fyrisitingarlig.

Tey eru:

- Figging

- Felags limaskipan

- itrottaradgeving

- ISF-hus

- Etisk nevnd

Vit vita, at hetta eru framsgkin mal, id fara at krevja nakad av
okkum gllum. Alt fra figging og kermum til hugburd og dagligar
radfestingar. Men vit eru sannfgrd um, at hetta er besti vegurin
at fara. Tiskil eru vit eisini bjartskygd um hetta fyrsta strategiska
stigid fram imoti at styrkja feroyska itrottafelagsskapin og
skapa itrétt fyri gll - alt livid.

3. Koronustudul

Koronutidin var ikki bara herd fyri idkararnar - hon var eisini
figgjarliga herd fyri felegini, sum mistu allar inntekur av at-
gongumerkjum. Men itréttarfeleg kundu sekja um studul fyri
mistar inntekur sambaert “Reglugerdini fyri studul til mistar
inntekur i sambandi vid COVID-19 - hjalparpakki 2”.

iSF samskipadi umsdknirnar um endurgjald og samskifti vié
Uttanrikis- og Mentamalaradio, ta id 47 felagsskapir sgktu um
falt 5,7 millionir.

Ta id avtornadi hevdu 41 felagsskapir raett til studul a saman-
lagt umleid 3,9 milliénir kr sambezert reglugerdini. Ti vard neyd-
ugt at tillaga studulsutgjeldini soleidis, at felagsskapirnir ialt
fingu jattad 400.000 kr. minni, enn tey sgktu um.

Men héast vit ikki fingu alla ta upphaeddina, sum vit sgktu um,
fegnast vit um, at eisini itrétturin fekk lut i hjalparpakkunum. Vit
siggja tad sum eina almenna stadfesting og vidurkenning av ti
tydningarmikla arbeidinum, vit gera.

4. Urvalsitréttur

Felagsskapur verdur ofta settur i samband vid breiddaritrottin.
Men felagsskapurin er eins tydningarmikil fyri drvalsidkarar. Ti
er eitt av fokusgkjunum i strategiini at styrkja um drvalsumhverv-
ini. Tad er neydugt, ti vit hava ein greidan malsetning um, at vit

skulu hava fleiri urmeelingar imillum heimsins bestu.




Til tess krevjast pengar, umstedur og virding fyri, hvat tad
krevur at kappast a hagum altj6da stedi. Hetta fara vit komandi
arini at leggja enn meiri orku i. Fyrstu skipanirnar eru settar

i verk - til demis figgjarligi studulin ar Urvali og teirri spildur-
nyggju idkanarnevndini.

4.1: idkanarnevnd

15. mars { ar skipadi fyrsta idkaranevndin undir ISF seg. Hav-
ardur Vatnhamar fra Parasport er forfélk, og Torkil Veyhe fra
sukkling og triathlon er naestforfélk. Hinir limirnir eru Edna Maria
Debes, ur fraelsum itrétti, Gunnva Jacobsen, Ur badminton, og
Petur Sigurd Johannesen, ur judo.

Tad var samtykt & adalfundinum i figr, at Feroyar skuldu liva upp
til krovini fra I0C um eina idkaranevnd, soleidis at tey idkandi,
i® eru serigs og vilja naa langt, faa eina redd, har avgerdirnar
verda tiknar. i8kanarnevndin skal umboda oll i6kandi og allar
itrottargreinar her & landi, og hon skal takast vid uppa rad i
vidurskiftum hja arvalsidkarum.

Vit fegnast um undirtekuna til hetta fyrsta valid, har heili 11 félk
stilladu upp. Treytirnar eru, at tu - innanfyri seinastu 6 arini -
skalt hava luttikid i altjoda vaksnamannakappingum, til demis
HM, EM, NM ella Oyggjaleikum, ta id ta vart 18 ar ella eldri.
Hetta sama er galdandi fyri tey, sum skulu velja.

4.2: Urval

Aftur hetta arid vard figgjarligur styrkur latin nekrum av okk-
ara bestu Ur studulsskipanini, Urval. | 2021 voru lsetnar 1.657
millionir kr. baedi til einstakligar og bélkar. Vid hesum kunnu
fremstu itrottarfolk okkara faa figgjarligan styrk til vidari menn-
ing - eitt nu til kappingar, venjingarlegur og ferding.

16 umsoknir og 9 ymsar itréttargreinar fingu studul hesuferd, og
hetta var fyrstu ferd, at so nodgvar itréttagreinar fingu lut i peng-
unum. i6karar fra Bogaskjétisambandinum og Judo Feroyar
fingu studul fyri fyrstu ferd. Harumframt fingu idkarar og lid fra
fimleiki, flogbdlti, fraelsum itrétti, hondbdlti, parasport, svimjing
og taekwondo studul Gr Urvali i 2022.

Nevndin i Urvali stadfesti eftir Gtlutanina, at foroyskur itrottur
sum heild er i stérari menning.

— Stedid er haekkandi. Vit siggja veel skikkadar umsgkjarar,
hoast farnu tvey arini hava verid trupul, og tad tykist sum,

at hopurin av skikkadum umsgkjarum gkist alsamt. Tad er
glediligt, segdi Ragnar Joensen, nevndarformadur i Urvali.

27 umsoknir komu inn um Urvalsstudul i 2022, og sekt var um
tilsamans 4,3 millionir kronur.

4.3: G40 altjoda urslit

Tad er hugaligt at siggja, hvussu stér foroyska framgongdin er i
altjoda kappingum. Hetta seinasta arid hevur itrotturin borid okk-
um fantastisk urslit - og stjernulgtur, har alt landid st6d saman.
Lotan, ta id Sverri Nielsen r6di OL finaluna & 6lavseku, og
storskermur vard settur upp a Kongabranni, gloymir neyvan
nakar, sum var har. Tad bleiv heppad og répt, sum um Sverri
rédi a Havnarvag, og hdast hann gjerdist akkurat ov stuttur til
heidursmerki, voru all errin av, at hann yvirhevur var har.

Eisini Havard Vatnhamar framdi eitt bragd, ta id hann stutt und-
an Paralympisku leikunum i Tokyo matti skifta grein fra triathlon
til marathon. Héast marathon ikki er havudsgrein hansara,

rann hann teir 42 kilometrarnar undir triggjar timar og setti nytt
persoénligt met. Hann gjerdist nr 10 og visti sjaldsamt yvirskot,
medan hann rann. Til demis vid at veittra til askodararnar.
Hondbolturin hevur eisini stadid fyri samansjéving og undirhaldi
a hegum st@di hetta arid. Kvinnurnar hja H71 skrivadu feroyska
hondbdltssagu ta teer leiktu seg vidari ikki minni enn triggjar
ferdir { Europa Cup méti lidum ar Makedonia, Sveits og Serbia. |
fijorda umfari skuldu teer meta lidi ur Ukraina, men kriggid gjerdi
enda a segguligu europeisku ferdini hja H71 kvinnunum.

Eisini U19 landslidid hja monnum i hondbdlti speeldi seg vidari
til U20 EM endaspeelid 2022, t4 id teir ikki gjgrdu meetari enn at
vinna EHF Championship kappingina, sum vard hildin i Bulgar-
ia. Hollin i Bulgaria vid négvu feroysku askodararnum kékadi, ta
okkara dreingir skrivadu sggu og i seinastu letu vunnu avgeran-
di dystin méti Hvitarusslandi 31-30. EM-endaspeaelid verdur leikt
7.-17. juli 2022

Eisini i fotbolti fingu vit god urslit, ta id U21 1idid hja monnum
speeldi javnt iméti fronsku stjgrnunum i undankappingardysti.
Hartil fingu teir onnur framur urslit méti Serbia og Nordurmake-
donia, so tad er greitt, at teir hava géd fétboltsevni. Spennandi
verdur at fylgja teimum framyvir.

5. itrottafagnadur

Leygarkveldid 5. februar var Hotel Hilton Garden Inn karmur
um ltréttafagnadin, sum ISF skipadi fyri & fiérda sinni. Tey, i®
vordu tilnevnd og heidrad, eru baedi urmaelingar innan sina
itrottargrein, og folk, id eru savnandi og mennandi fyri lokala
itrottarlivid.

Fimm heidurslonir vérdu laetnar, umframt Heidursskjal Poul E.
Petersen. Allir vinnararnir fingu steyp, skreytblad og blomur.

Hartil fingu tey, sum vunnu atakid og felagsskapin, 15.000 kr i
part. Navnid, stjernuskotid og fyrimyndin fingu 5.000 kr i part.

itréttanavnid 2021 er Elias Ellefsen & Skipagetu, i hevur havt
eitt framur kappingar ar, baedi a feroyska hondboltslandslidnum
og vid felagi sinum Savehof i bestu svensku hondboltsdeildini.
Hini tilnevndu voéru Havard Vatnhamar, paratletur, og Sverri
Sandberg Nielsen, régvari.
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Stjernuskotid 2021 gjordist Elisabeth Erlendsdéttir ar Havnar
Svimjifelag. Seinasta arid hevur hon av &lvara vist, at hon, héast
sin unga aldur, er ein av fgroya bestu svimjarum. Framgongdin
hevur verid sera eydsynd seinastu arini og viljin av stali fornokt-
ar seg ikki.

Hini tilnevndu véru Jana Mitttn, H71, og Filip llic, iF flogboltur.

Fyrimyndin 2021 er Brynjar Poulsen, sum er hgvudsvenjari
Royn, og nytir nogva tid til at venja lidini i felagnum. Tad ger
hann, héast hann er feddur vid breki og er partvist lammadur i
adrari siduni.

Harumframt véru Poula Dulavik Berg, STIF og venjaraparié hja
BSF — Guérun Jacobsen og Bjerg Djurhuus, tilnevnd.

itrottaatakid 2021 er Fotboltsskulin vid Stora, i6 TB skipar fyri.
A hverjum ari savnast ungdémar Ur ellum landinum til nakrar
stuttligar og mennandi dagar, har hver einstakur leikari faer
avbjodingar eftir ti st@di, sum vidkomandi er a.

| uppskoti til besta itréttaatak véru eisini Summar Cup, sum
B36 skipar fyri, og Virkin Vagur, sum er rorsluatak hja Vags
Kommunu.

itréttafelagsskapurin 2021 er Styrkisamband Faroya - yngsta
sambandid i {SF. Tad vard stovnad sum menningarsamband
desembur 2019, og hevur ti einans tvey ar & baki. Kortini hevur
sambandid megnad at faa fétin fastan og at savna ein stéran
part av kraftitrottini i ein felagsskap. Skipad hevur verid fyri
kappingum innan ymiskar greinar her i Feroyum, umframt at
almennar foroyameistarakappingar eisini hava verid.

| uppskoti véru eisini EB/Streymur og Rédrafelagid NSI.

Heidursskjal Poul E. Petersen vard latié Jakupi Mortensen. |
grundgevingini st6d millum annad soleidis: Jakup Mortensen
hevur i halva eld havt 6sigandi tydning fyri menningina av
barna- og ungdémsarbeidinum hja NSi - lika fra byrjan og til
dagin i dag, so felagid nu telist millum tey sterstu, fremstu og
best riknu i landinum.

Tidliga og seint hevur hann verid har fyri spaelararnar og felagid,
og eingin uppgava var ov litil til, at hann fegin ték hana a seg.
Heldur ikki hevur hann bert havt eyga fyri teimum elstu ella
teimum bestu, ti sjalvt tey yngstu hava kent hansara hita og
bankandi hjarta. Ei undur i, at ikki so fair NSi-arar - yngri sum
eldri — lysa hann sum eitt slag av einum eyka papa, so godur
var hann vid teir og so veel ték hann saer av teimum.

Bert faar manadir eftir, at heidurin var latin, andadist Jakup
Mortensen. Tann dagin, jardarferdin var, var eydsynt, hvenn
felagsskap hann hevéi megnad at skapt, og hvenn tydning
hann hevadi fyri lokalsamfelagid. Fram vid vegnum, véru langar
redir av NSi-klaeddum félkum i gllum aldri, sum véru komin at
visa Jakupi ein seinasta heidur.

ISF lysir frid yvir minni& um Jakup Mortensen.
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6. Samanumtikid

Felagsskapur og samstarv hevur eydkent hetta farandi ario

hja ISF. Vit hava tiki® okkum sjalv uppé or&id og hava arbeitt
vid malinum, vit settu okkum i fjgr um at menna felagsskapin i
itrottinum.

Samstarvid vid myndugleikar, kommunur og samstarvsfelagar
um nyggj, vaeleydnad atek, sum Skulaleikir og Faroyaleikir,
hevur verid framdr.

Somuleidis vilja og vona vit, at vit kunnu skapa ein gédan
felagsskap vid tey mongu fléttafélk, sum nu flyggja higar undan
bumbum og raeduleikum.

Tad, at all skulu vid, og at itréttur er ein livlangur felagsskapur i
rorslu, eru stadfestingar, sum vit eru baedi errin av og eydmjuk
um. Ti eitt er at siga tad - annad er at liva upp til tad. Men vid
sera godum samstarvi millum sambondini, hava vit nu skjalfest
19 ymisk atek, id skulu hjalpa okkum at tryggja géd, inkluder-
andi og mennandi itrottaumhvervi fyri gll. Um alt landid. Alt livid.
i boklinginum vid strategiini tekur ISF 4 fyrsta sinni stedu og
kemur vid itgkiligum tilmaelum - eitt nd um breidd og urval ella
at barn og ung skulu eggjast til at vera virkin i fleiri ymsum
itrottagreinum. Vit gera somuleidis greitt, at i Feroyum er itrotta-
gledin eins tydningarmikil og sigursgledin.

Vit vita, at hetta kann elva til kjak. Vit gera tad t6 ikki fyri at
skapa skilnad, men samanhald. Millum sambond og itrétta-
greinar. Millum breiddaridkarar, drvalsidkarar og ell tey, sum
onkursvegna eru virkin i itréttararbeidinum her & landi.

Vit gera tad fyri at styrkja tad jerdildid, sum alt okkara virksemi
sprettir Ur - nevniliga felagsskapin. Malid er, at allir idkarar
skulu finna sinar sigrar og merkja itréttagledina brusa, t4 id vit
meta teimum & ein gédan hatt kring landid.

Tad er soleidis, vit skapa eitt breitt rersluferi i Feroyum, sum
kann vara alt livid.

Tad er soleidis, vit styrkja foroyskan itrott.
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Umboadstingio




Starvsnevndin

SWYNO: Olavuf Frederiksen
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Badminton

Badmintonsamband Fgroya / bsf@bsf.fo / www.bsf.fo / Tel 598745

Komandi arini verdur arbeitt midvist fram iméti at faa feroyskar leikarar
vid til storar altjoda kappingar.

Kappingar i Feroyum Felog og limatgl

Grand Prix kapping (5 umfar) Havnar Badmintonfelag 300

FM Klaksvikar Badmintonfelag 300

Lidkapping (1 umfar) itrottarfelag Foglafjardar 80

Dupultkapping (3 umfar) Badmintonfelagid Napur 50

Faroyaleikir Midvags Badmintonfelag 50
Vestmanna ltréttarfelag -

Kappingar uttanlands

Sloven, juli 2021

Gentofte, august 2021

Ikast, september 2021

Odense, oktober 2021

Hojbjerg, november 2021

Sandoyar Badmintonfelag 20

Virksemi annars

Badminton tok fult undir vié Feroyaleikunum. Skipad vard fyri Nevndarformadur:

kapping i fleiri aldursboélkum vid gédari undirtaku. Johnny i Grétinum
i 2022 verdur i landslidshepi farié undir midvisa venjing fram

iméti Oyggjaleikunum i 2023, sum blivu avlystir i 2021 vegna Nevndarlimir:

Katrin Jacobsen, naestforkvinna
Elian Eydunsson Eltter

koronufarséttina. Feroyskt badminton hevur veruliga saknad
leikirnar, sum eru eitt av fau altjéda tiltekunum, id veruliga

savna fleiri av itréttargreinunum i Feroyum. Sofia Olsen
i 2022 taka vit vid heilum hjarta undir vid Feroyaleikunum, Birgit Ryan
har vit i BSF & fyrsta sinni hava atikid okkum at skipa fyri eini

altjéda gédkendari kapping, sum Badminton Europe hevur Adrar nevndir:

vidurkent. Talan er um kapping fyri U19 og yngri hja Badminton
Europe, id nevnist Junior International Series. Innbjéding er
farin til oll badmintonsambond i Evropa.

Komandi arini verdur arbeitt midvist fram imoti at faa feroyskar
leikarar vid til storar altjéda kappingar.

Javnstegoa
i foroyskum badminton er javnsteda millum kynini. Eingi avis
tiltek hava verid i farna arinum.

Sosialir midlar

www.facebook.com/Badmintonsamband-
F%C3%B8roya-301575459984360
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Kappingarnevnd:

Laufey Oskarsdéttir Hansen
Thurid i Bud

Démsnevnd:

Frédi Hansen

Aksel Poulsen

Magnus Gaard

Lont starvsfolk:
0,4 Peter Gram, adalskrivari
0,1 Fai Yin Wong, landslidsvenjari




&

Mynd: Gilli Brend i Hoyvik




Bogaskjoting

Bogaskjotisamband Fagroya / bskf@bskf.fo / Tel 228382 / www.bskf.fo

Tao er eitt hjartamal hja Bogaskjotisambandi Foroya at veita
folki mgguleika at savnast um ta elligomlu ittréttagrein, sum

bogaskjoéting er.

Kappingar

Kappingar i Feroyum:

Innandurakappingar fyri barn, ung og vaksin - FM + Grand Prix.
Foroyaleikir i Vagi

Uttandura FM & Torsbreyt

Kappingar uttanlands:

Uttandura HM i Yankton i USA. Triggir skjuttar luttdku, og fingu
teir allir g0 urslit. Eisini var kongress hja World Archery, har
tveir nevndarlimir i BSKF luttoku.

Berlin Open - Tveir skjuttar luttéku og stodu seg veel.

NUM 2021 - bleiv gjerd til “online kapping” vegna korona. Tad
merkir, at londini hver saer kappadust i egnum landi. T6 sama
dag og somu tid.

Virksemi annars

Felogini hgvdu opid hus i ABC vikuni, sum var i oktober. Négv
folk nyttu hevid at royna seg sum bogaskjuttar, eisini fingu
felagini nakrar nyggjar limir.

Ein samd nevnd valdi at seta venjara i starv. Venjarin skuldi taka
seaer av gllum trimum feloegunum hja BSKF. Hesum toku felagini
sera vael imoti. Venjarin hevur samskipad venjingar, kappingar,
skjotiokid og hglid, ta id uttandura skjotingin var. Allir skjutt-
arnir fingu hgvi at skjéta uttandura i frastedu i hgllini a4 Halsi og
itrottahellini i Runavik.

Eftir Foroyaleikir gjerdi nevndin av at loyva venjaranum at byrta
ahugan fyri at stovna felag i Suduroy. Hetta gekk vael. Suduroy-
ingar fingu skjott ahuga fyri bogaskjétingini.

Framtidaratlanir

Baedi BSKF og felagini hava ynski um at faa gédar og héskandi
umstedur til uttandura-skjoting, so vit ikki standa & berum hvert
ar, ta id uttandura-skjoétingin byrijar.

Annad

Tad er eitt hjartamal hja Bogaskjotisambandi Feroya at veita
folki maguleika at savnast um ta elligomlu ittréttagrein, sum
bogaskjoting er.
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Javnsteoa

Tilgongdin av ungum skjuttum er javnt bytt millum kynini.
Hendan veturin hava fleiri kvinnur aftur vist stéran ahuga fyri
bogaskjotingini.

Sosialir midlar
www.facebook.com/bskf10
www.instagram.com/worldarchery_faroeislands/

Nevndarformadur:
Jégvan Magnus Andreasen
(Eggaba Andreasen)

Nevndarlimir:

Oddmar Nielsen, varaformadur
Jastrid Mathea Jensen, skrivari
Jogvan Niclasen, nevndarlimur
Nikkel Petersen, tiltakslimur

Lont starsfolk:
Kelea Quinn, venjari

Felog og limatgl:
Bogaskjétifelagid Qrvur
Bogaskjétifelagid Tambar
Bogaskjétifelagio Vagaskot






Borotennis

Bordtennissamband Feroya / btsf@btsf.fo / Tel 283850 / www.btsf.fo

Bordtennissamband Fgroya hevur i hesum kappingararinum
skipao fyri ataki, id skal menna feroyskt kvinnubordtennis.
Faroyska kvinnulandslidio hevur mannad eitt lid i nastbestu
donsku deildini, har taer hava fingio hépin av dystarvenjingum.

Kappingar i Feroyum
Grand Prix

FM

Faroyaleikir

Kappingar uttanlands
EM-undankapping, Beograd (Serbia)

OB Bordtennis Open, Odense (Danmark)
Andro Sommerlejr, Tjele (Danmark)

Bordtennis vio nyggjum atekum

Kvinnulid i Danmark: Borétennissamband Fgroya hevur i hes-
um kappingararinum skipad fyri ataki, i® skal menna foroyskt
kvinnubordtennis. Feroyska kvinnulandslidid hevur mannad eitt
lid i naestbestu donsku deildini, har taer hava fingid hépin av
dystarvenjingum.

Lidid, sum teer mannad, eitur Horsens KFUM, og tad er fleirfaldi
foroyameistarin, id er busitandi i Danmark, Henrietta Narr, sum
hevur stadid a odda fyri lidnum sum venjari og samskipari.
Leikararnir hava verid teer triggjar ungu TBF-genturnar, Britt
Michelsen, Anja Wongwai og Marin Elisabet Poulsen.

Urslitini hava verid misjgvn, men nakrir sigrar eru komnir i hus.
Eingin ivi er t6 um, at teer hava fingi® négva og sera géda dyst-
arvenjing, sum fer at gagna teimum i framtidini.

EM i Serbia: Eftir at korona-smittan hevdi darvad EM-und-
ankappingina og Utsett hana heilar triggjar ferdir, vard kappingin
loksins avgreidd i august i serbiska hevudsstadnum, Beograd.
Vanliga speela Foroyar i einum innleidandi undanbalki, har tor-
leikastigi® er hdskandi, men fyri at minka um vavid i kappingini,
vérdu nidastu lidini flutt beinleidis vidari til sjalva undankapping-
ina.

Hetta hevadi vid saer, at Feroyar fingu éhugnaliga stinna mét-
stodu. Hetta sést eisini aftur i drslitunum.

Tey, sum umbodadu Fgroyar i EM i Beograd, véru Eydun F.
Ellendersen, Ari Fridason Jensen, Heri Lava Laadal, Henrietta
Nerr, Britt Michelsen, Anja Wongwai og Marin Elisabet Olsen.
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Ung og vaksin

Leikarar a feroyska bordtennislandslidnum bugva umleid helvt
um helvt her heima i Feroyum og uttanlands. Tiskil krevst nogv
ferding fyri at savna landslidid.

Tad ger, at tad hevur verid avbjodandi at havt landslidssavning-
ar, medan korona-smittan hevur herjad, men nu er so smatt vid
at koma gongd 4 aftur.

Okkurt gott spurdist té burturdr. Ta id luttakaratalid hevur verid
so mikid® avmarkad, hevur venjaratoymid bjodad leikarum fra
ungddémslandslidnum at venja vid A-landslidnum, soleidis at
hesir ungu leikarar hava fingid stérar upplivingar og lserdom.

Javnstegoa

i Bordtennissambandi Foroya valdar javnsteda. Nyggj atek fyri
kvinnur eru at hava danskt kappingarlid fyri faroyska kvinnu-
landslidid og eitt nystovnad gentulid i bordtennisfelagnum Tér.

Tiltok, sum farid verdur til i na@stum
EM-undankapping i Sarajevo, Bosnia

Mega Cup i Oslo, Noregi

Venjingarlega i Tjele, Danmark

Venjingarlega i Gorowo, Pdllandi

Sosialir midlar

Facebook: Bordtennissamband Fgroya
Instagram: table.tennis.faroe.islands
Youtube: Bordtennissamband Fgroya



Mynd: Finnur Justinussen

Nevndarforkvinna:
Elinborg C. Mortensen

Nevndarlimir:

Frédi Fridason Jensen, naestformadur
Wilhelm Nygaard, kassameistari
Paetur Albinus, skrivari

Kappingarnevnd:

Peter Hentze Niclasen, formadur
Vagnur Nolsge, naestformadur
Kai Roest, nevndarlimur

Felgg og limatgl:
Bordétennisfelagid Tor 40
Tveroyrar Bordtennisfelag 40
Béltfelagid Royn 5



Flogboltur

Flogboltsamband Faroya / fof@fbf.fo / Tel 218766 / www.fbf.fo

Virksemid hja FBF er vaksido munandi, serliga eftir at meldad var til CEV
kappingarnar. Hetta krevur négv av fyrireikingum, badi til venjara,
venjingar og ikki minst vanliga samskifti a skrivstovuni.

Virksemi

FBF tok i 2021 stedu til at gerast meira sjonligt og profession-
elt. Folk vard sett at manna skrivstovuna. Avtala vard gjerd
vid Televarpid um at visa allar dystir hja meistaradeildunum,
nu nevndar Fgroya Teledeildin. FBF meldadi til CEV kappingar
- evropeiska flogbdéltsambandid, id skipar fyri CEV-kappingini,
Eurovolley (EM). Venjarar til landslidini eru settir i longri aramal
fyri at rekka settu malini komandi arini.

Arsfragreiding

Eftir tvey trupul ar bar til at gjggnumfera lands- og steypakapp-
ingarnar fyri 2021/2022, héast korona til tidar gav avbjédingar.
Nogv arbeidi vard lagt i at flyta dystir. Felagini voru sera fleksi-
bul, og harvid var gjerligt at koma & mal, ta id avbjoédingar voru.

Karmarnir um heimligu kappingarnar

Adrenn landskappingarnar fyri bestu deildirnar hja kvinnum

og monnum for igongd, vard avtala gjerd vid Feroya Tele um
nevnini & kappingunum. Hetta hevdi vid seer, at fra kappingar-
byrjan 2021 vérdu kappingarnar i bestu deildunum fyri kvinnur
og menn kalladar Feroya Tele deildirnar og Faroya Tele deildin
fyri kvinnur og Feroya Tele deildin fyri menn.

Eisini bleiv avtala gjerd vid Televarpid um, at allir dystir i Feroya
Tele deildunum og i steypakappingunum skuldu visast &
rasunum hja Televarpinum. Hetta merkir, at allir dystir i bestu
deildunum i 2021/2022 hava verid at seed heima i stovunum i
flestu heimum i Feroyum. FBF hevur sjalvt ognad seer utgerd
til at taka dystirnar upp og hevur sett félk til hetta, so talan er i
veruleikanum i stéran mun um egna framleidslu av sendingum.
Sum lidur i hesum hevur eisini verid arbeitt vid at betra karmar-
nar rundan um allar dystirnar i Feroya Tele deildunum og
steypakappingunum, soleidis at baedi upplivingarnar i hallunum
og a skiggjanum heima i stovuni skuldu betrast.

Varpingin gjggnum Televarpid hevur til endamals at gkja um
ahugan fyri flogboltinum i Feroyum, verda vid til varpa ljés a
fyrimyndirnar a flogboltsvellunum og harvid virka fyri, at fleiri
bern fara at spaela flogbolt i Faroyum.

Spenningur

Hja kvinnunum hava Si og Fleyr ligié stavn um stavn { Feroya
Tele deildini, men maéti endanum visti Fleyr sina styrki vid fyrst
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at vinna steypakappingina og sidani at vinna seg i FM-finalurnar
sum klart nummar eitt i Fogroya Tele deildini fyri kvinnur.

Hja monnunum var Mjglnir, sum vaentad, klart sterkasta lidid.
Alt arid hava teir ligid nummar eitt i Feroya Tele deildini og tid-
liga vard greitt, at Mjginir fér at vinna seg i FM-finalurnar. Mjalnir
vann eisini lzettliga steypafinaluna méti iF, sum ikki hevur natt
somu haeddum sum undanfarin ar.

i yngru deildunum hevur Si vié Rajko 4 odda, sum vant, vunn-
i flestu FM- og steypakappingar. Spennandi verdur at fylgja
hesum ungu leikarunum, ta id teir koma & bestu lidini hja SI.

Altj6da arbeidi

FBF tok i november 2021 stodu til at haekka ambitidnsstigid
fyri landslidsarbeidid munandi. Steda vard tikin til, at feroysku
A- og U- landslidini frameftir skulu luttaka i stéru CEV EuroVoll-
ey undankappingunum. Hetta merkir so eisini, at lidini skulu
kappast vid fremstu tjodirnar i Evropa. Sum lidur i hesum blivu
landslidsvenjararnir og hjalparvenjararnir fyri A- og U- lands-
lidini settir i longri tidarskeid, soleidis at gjerligt er at leggja
langtidareetlanir fyri lidini.

Higartil hevur FBF i sterstan mun luttikid i smalandakappingum.
Hetta heldur afram, men nu verdur hetta gjert sum lidur i fyri-
reikingum til starru CEV kappingarnar. | hesum sambandi hysa
Feroyar eini smalandakapping fyri menn i mai, medan kvinnur-
nar fara til slika kapping i islandi.

i mai 2022 fara fyrstu feroysku lidini til CEV Eurovolley kapp-
ingar. Talan er um U21 fyri kvinnur og U22 fyri menn, sum

fara at kappast i avikavist Eysturriki og Lettlandi. | august og
september fara A-landslidini at luttaka i Eurovolley undankapp-
ingum fyri fyrstu ferd. Fyri baedi lidini verdur talan um triggjar
heima- og triggjar utidystir. Kvinnurnar mgta Kroatia, Rumenia
og Israel. Menninir meta Belgia, Israel og Estlandi.

Sum takk fyri, at Faroyar og Island hava tiki6 stig til at luttaka i
CEV undankappingunum, hevur CEV lati® Feroyum og [slandi
upp i hendur at verda vertir, ta id endaspaelid fyri U16 gentur
verdur i 2025. Sum vertur skulu Fgroyar luttaka i sjalvum enda-
speaelinum saman vid teimum bestu tjédunum i Evropa. Talan
er um sera stort itrottatiltak, og vonandi stendur Feroya Arena
lidug ta til at hysa kappingini.



Nevndarformaour:
Peter Holm

Nevndarlimir:

Jonley Poulsen, neestforkvinna
Gudrun Joensen, skrivari
Johan & Myruni, nevndarlimur
Magnus Tausen, nevndarlimur

Lont starvsfolk:
Beinir Kristiansen, stjori 3/4

Felog og limatgl:
B71, Drattur, Fleyr, iF, KiF
Mijglnir, Si, TB, Ternan

Mynd: Gilli Brend i Hoyvik

Skrivstovan

FBF setti i desember 2021 ein stjéra, sum saman vid nevndini
skal standa fyri rakstrinum av FBF og fyri ahaldandi at menna
foroyskan flogbolt. Vid tad, at altjoda virksemi er gkt munandi,
er FBF i Igtuni i gongd vid at seta eitt starvsfolk afturat, soleidis
at gerandisdagurin og menningin kemur i eina tryggari legu.

Felogini

Grundarlagi® undir faroyska flogbéltinum eru einstgku felagini
og alt tad sjalvbodna arbeidi, sum dagliga verdur gjert i felagu-
num. Uttan hetta arbeidid var ongin flogboltur!

Eitt av tydningarmiklu gkjunum komandi arid er at arbeida
saman vid felagunum fyri at menna felggini, soleidis at hesi

i starri mun eru brynjad til sterri avbjodingar frameftir. Hetta
merkir, at arbeidast skal vid at tbagva venjarar, sum ahaldandi
kunnu vera vid til at menna flogbdltin kring landid fyri ymiskar
aldursbélkar. FBF hevur t6 eisini aetlanir um at byrja tiltek fyri at
menna baklandid i felegunum. Tad merkir at menna tad fyriskip-
anarliga- og figgjarliga grundarlagid i felegunum. Mett verdur, at
hetta hevur avgerandi tydning fyri at flyta flogboltin frameftir.

Framtioaratlanir
FBF luttekur frameftir i Eurovolley (EM ) i gllum deildum fra U17

0g uppeftir baedi fyri menn og kvinnur. 2022 er fyrsta arid vit
luttaka i CEV. Fyri A-landslidini verdur hetta sera spennandi ar
vid tolv landsdystum fra 3. august og seks vikur fram. Annar-
hver dystur er Gti og heima. | 2025 verdur fyri fyrstu ferd skipad
fyri EM endaspeeli (Eurovolley) i Faroyum. Hetta verdur fyri

U16 kvinnum. Feroyar faa ta plass sum fyriskipari og sleppa at
spaela moti heimselituni. U21K og U22M skulu eisini i eldin i
2022 i CEV kapping. Hetta verdur eisini méti toppinum i Evropa,
so spennandi verdur at siggja okkara altj¢oda stig a fyrsta sinni.

Kappingar

i Foroyum:

Feroya Tele kapping

Steypakapping

FM og Steypakapping YNGRI DEILDIR

FM flogbern

Umframt négvar kappingar runt i felegunum.

Uttanlands:

CEV A landsli® kvinnur og menn (Eurovolley)
CEV Nevza U19 kvinnur og U17 menn

SCA Senior menn og kvinnur
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Fotboltur

Fotboltssamband Feroya / fsf@fsf.fo / Tel 351979 / www.fsf.fo

2021 skuldi eftir tlan eisini vera arid, har Fgroyar a fyrsta sinni voru vertir
fyri einum EM-endaspali. EM fyri U17 gentur skuldi spalast a Svangaskaroi
og a Torsvelli um manadarskiftio april-mai, men sum kunnugt elvdi korona-

stgdan til, at kappingin vard avlyst.

Virksemi

A adalfundinum i 2021 vard FSF-menningaraetlanin 2021-2026
lagd fram og einmaelt samtykt.

Nyggja menningaraetlanin er ordad i samstarvi vid feroysku fot-
béltsfamiljuna. Vitanin og royndirnar hja limafelegunum, starvs-
nevndarlimum og starvsfolkum hja FSF hevur verid keerkomin i
arbeidinum. Fakliga islettid fra evropeisku fétbdltssamgonguni
UEFA hevur eisini verid ein géd hjalp.

Bodskapurin i nyggju menningaraetlanini er heilt greidur — vit
ynskja at faa fleiri bern og vaksin at speela f6tbolt i Feroyum.
Visiénin i menningaraetlanini er, at Foroyar skulu gerast heims-
meistarar i luttoku. itekiliga malid er at vaksa um talid av virk-
num leikarum vid 20 prosentum. Hetta gera vit vid at radfesta
fylgjandi oki komandi arini.

- Menna felogini

- Grassroots

- Utbugving og drval

- Kvinnur og gentur i fotbolti

- Marknadarforing og samskifti

Fleiri stor stig vordu tikin til frama fyri gentu- og kvinnusiduna

i 2021. Arbeidid vid at orda eina langtidareetlan fyri kvinnur i
fotbolti vard loksins lidugt, og aetlanin “Kvinnur a vellin” vard
almannakunngjerd i sambandi vid heimadystin hja landslidnum
moti Ungarn i oktober.

Arid byrjadi vié einari utskifting, sum eisini hevdi stéra broyt-
ing vid seer. Greitt var, at A-landslidid vid kvinnum skuldi hava
nyggjan hevudsvenjara, og i ti sambandi vard a fyrsta sinni leit-
ad ut um landoddarnar eftir venjara til kvinnurnar. Starvid sum
A-landslidsvenjari, sum frammanundan var eitt parttidarstarv,
vard samstundis gjert til eitt fulltidarstarv, har venjarin eisini er
partur av fétboltsmennaratoyminum. Ein fyra ara sattmali vard
gjordur vid danan, Lene Bjerning Terp, sum byrjadi formliga

i starvinum 1. mars. Vid setanini hevur Fétbdltssambandid
framt eina uppradfesting av sjalvum starvinum sum venjari hja
kvinnulandslidnum, umframt at setti venjarin eisini er millum
fyrstu og lutfalsliga fau kvinnurnar i Nordurlondum vid haegstu
UEFA pro venjarautbugvingini.

2021 skuldi eftir eetlan eisini vera arid, har Feroyar a fyrsta sinni
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voéru vertir fyri einum EM-endaspaeli. EM fyri U17 gentur skuldi
speelast & Svangaskardi og a Torsvelli um manadarskiftid april-
mai, men sum kunnugt elvdi koronastgdan til, at kappingin vard
avlyst.

Héast avlysingina kom heilt négv gott burtur Ur eetlada enda-
spaelinum, ti i sambandi vid kappingina vard ein sonevnd
“Legacy” verkaetlan fyrireikad og sett i verk i samstarvi millum
FSF og UEFA. Endamalié vid verkaetlanini var at fremja luttok-
una millum kvinnur i fotbdlti. Verkaetlanin bleiv bytt i triggjar
partar: Venjaraleidin, domaraleidin og slédarar.

i 2021 spzeldi A-landslisié hja monnum heili télv landsdystir. |
tveimum umferum blivu triggir speeldir upp & eina viku. Tad er
sera krevjandi baedi fyri 1idid og fyri tey, sum fyriskipa.

Lidid leikti fleiri sera gédar dystir og véru sera neer vid at faa
stig i fleiri av teim tiggju undankappingardystunum. Urtgkan
bleiv fyra stig i tveimum dystum méti Moldova, medan tapt var
fyri Danmark, Skotlandi, Eysturriki og srael.

i juni blivu tveir venjingardystir spaeldir & Térsvelli, og taptu vit
tepurt fyri islandi, medan vit vunnu trygt 4 Liktinstein.
A-landslidid hja kvinnum er i bolki saman vid Spania, Skotlandi,
Ungarn og Ukraina i HM-undankappingarbalki til HM 2023.
Motstadan hevur verid sera herd, og hevur lidid lagt rygg til fleiri
stor tap.

U-landslidini komu reettiliga i gongd aftur eftir eitt slakt 2020
vegna korona.

Framtidaratlanir

FSF menningaraetlan 2021-2026

Fotboltssambandid gjerdi i 2017 langtidaraetlan fyri menning
av felagsskapinum. Strategiin er kumpassid, sum nevnd og
umsiting hava navigerad eftir seinastu arini. Flestu av malunum
i aetlanin eru nadd, nu vit eru komin til endan a tidarskeidinum.
Seinasta menningaraetlan var fyri eitt fyra ara skeid, men avgjort
er, at nyggja menningaraetlanin verdur fyri eitt fimm éara skeid, -
so hon naestu ferd ikki fellur saman vid forsetavalinum.

Nyggja menningaraetlanin er gjord i tettum samstarvi vid UEFA,
og hevur leidslan i FSF havt regluligar teams-fundir vid umbod
fra UEFA og teirra radgevar.



Mynd: Finnur Justinussen

Sidan seinast hevur UEFA eisini fingi® egna menningaraetlan,
og ynskiligt er, at okkara menningaraetlan i ein mun avspeglar
hana.

Neaesta malid er, at oll felagini fara at arbeida vid egnari menn-
ingaraetlan. Menningaraetlanin 2021-2026 bleiv samtykt a
adalfundinum 2021, og hon finst her:
www.fsf.fo/wp-content/uploads/2021/03/Menningaratlan_
FSF_2021-2026_18-03-2021.pdf

FSF hevur { 2021 samtykt Menningaraetlan fyri kvinnur.
www.fsf.fo/wp-content/uploads/2021/10/FSF-Kvinnur-a-vollin.
pdf

Javnsteoa

FSF bjédar somu tilbod til gentur/dreingir og menn/kvinnur. FSF
hevur sett starvsfolk burtur av at taka szer av gentum/kvinn-
um. FSF hevur fyri fyrstu ferd sett fulltidar landslidsvenjara hja
kvinnum.

Kappingar

i Feroyum:

Landskappingarnar og Steypakappingarnar 2021

Landsdystir hja monnum og kvinnum umframt U21 menn
Uttanlands:

Landsdystir hja monnum og kvinnum umframt U21 menn, U19
ge og dr, U17 ge og dr og U15 ge og dr.

Felog og limatgl

07 Vestur - Argja Boltfelag, AB - Boltfelagid 1936, B36
Boltfelagid 1968, B68 - Béltfelagid 1971, B71 - EB/Streymur
FC Hoyvik - FC Suduroy - Havnar Bdltfelag, HB

itréttarfelag Fuglafjardar, IF - Klaksvikar tréttarfelag, Ki
Midvags Boltfelag, MB - Nes Soknar tréttarfelag, NSi

Royn - Skala - Tvgroyar ltréttarfelag, TB - Undrié FF - Vikingur

Forseti:
Christian F. Andreasen

Nevndarlimir:

Réin Schroter, Varaforseti

Anja Rein, Nevndarlimur

Frodi Danielsen, Nevndarlimur
Jogvan Pall Joensen, Nevndarlimur
Kristmund Johannesen, Nevndarlimur
Fridin Ziskason, Nevndarlimur

Rdni Herup Olsen, Nevndarlimur
Oddmar Selfoss, 1. varalimur
Kenneth Hovgaard, 2. varalimur

Lont starvsfolk:
20
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Fraelsur itrottur

Fraelsur itréttur Foroya / athletics@athletics.fo / Tel 221226 / www.fif.fo

Betri Vetrarkappingin vard avgreidd i gllum gédum, eins og flest allar hinar kapping-
arnar, sum voru a vegi. Té bar ikki til at fyriskipa Atlantic Airways Torshavn Marathon,
av ti at korona avmarkadi mgguleikan at ferdast millum lond

Virksemi

Hetta seinna koronaarid, 2021, liktist i stéran mun ti fyrra, 2020.
Virksemid her heima for fram stort seed 6darvad. Teer manna-
gongdir, sum vordu fingnar upp a plass i 2020, vérdu eisini
nyttar i 2021. Sostatt hevdi fraelsi itrétturin tilsamans 26 kapp-
ingardagar i Feroyum i 2021, umframt adrar smeerri, lokalar
kappingar.

Betri Vetrarkappingin vard avgreidd i gllum gédum, eins og
flest allar hinar kappingarnar, sum véru a vegi. To bar ikki til at
fyriskipa Atlantic Airways Térshavn Marathon, av ti at korona
avmarkadi mgguleikan at ferdast millum lond. Altjéda luttoka er
grundarlagid undir Térshavn Marathon.

A breyt vard, umframt vanligu Betri stérkappingarnar, FM fyri
vaksin og FM fyri ung, eisini skipad fyri Foroyaleikum i freelsum
itrétti a Térsbreyt. Halvmaratonkappingin var i Vagi. Kappast
vard yvir fyra dagar fyrst i juli. Baedi ung og vaksin luttoku.
Hendan kappingin kom aftrat gllum hinum tiltekunum. Ti kann
hugsast, at eitt ni FM fyri vaksin i framtidini verdur lagt i sam-
bandi vid Feroyaleikir.

Landslidsarbeidid vard aftur avmarkad vegna korona. Umframt
venjingarlegur og landslidssavningar i Fgroyum, har arbeitt
hevur verid vid at stimbra ein breidan hép av komandi landslids-
idkarum, bar, vegna korona, bert til at kappast i kappingum i
Danmark. Okkara fraegastu idkarar luttéku sum vant i DM fyri
ung og vaksin, innandura og uttandura.

Samstundis, sum virksemid & gllum métum i stéran mun helt
fram sum vant, mistu vit eina av fremstu eldsalunum innan
foroyskan freelsan itrott, Guttorm Sgrensen. Gutti hevdi stridst
vid herviliga sjuku i fleiri &r, og & sumri 2021 var skeidid hja
Gutta runnid.

Gutti endurstovnadid Treysti i 1998 og sat i nevndini har gll arini.
Hann var vid til at stovna sersambandid Frzelsur ftréttur Faroya
og sat i starvsnevndini har gll arini. Gutti var ein tann freegasti
langteinarennarin, sum Fgroyar hava att, og vann heidursmerki
i kappingum herheima og altj6da, m.a. & Oyggjaleikum. Gutti
brendi fyri at betra maguleikarnar at venja og kappast i breida-
stu merking. Hann hevur ti sett sitt fingramerki & kappingarleist-
irnar herheima. Fleiri aettarlid av treystu idkarunum i nordoyggj-
um hava fingid gdda vegleiding fra Gutta. Hann hjalpti okkara
ungddmi at taka stigid fra at kappast herheima til at vinna
altjéda kappingar. | ar verdur breytin til fraelsan itrétt i Klaksvik,
sum Gutti striddist so manniliga fyri, endiliga veruleiki.
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Freelsur itréttur hevur mist eina hetju, men hetjum so likt, vildi
storsta ynskid hja Gutta 6ivad verid, at ell onnur koyra a og ikki
seta tempoid nidur.

Framtiodin

| 2022-23 er zetlanin at skipa fyri fleiri venjaraskeiéum og
doémaraskeidum. Hesi hava verid avmarkad av korona-stgduni,
sum hevur gjort tad trupult at fingid instrukterar til Feroya. Ferd
kemur aetlandi & landslidsarbeidid aftur. Aftrat stora bruttohop-
inum verdur arbeitt vid venjingarlegum, m.a. & paskum 2022 og
vid altjoda lutteku i teimum kappingum, sum vit vanliga hava
tikid lut i. Vit siggja eisini fram moéti Oyggjaleikunum i 2023.

Javnsteda

Fraelsur itréttur Feroya hevur javnstedu i gllum kappingum og
tiltekum innan fraelsan itrétt. Tad verdur kappast i just somu
greinum hja kvinnum og monnum og vid somu vinningum. |
nevndunum i sersambandinum er eisini javnsteda. Starvsnevnd-
in telur triggjar kvinnur og tveir menn. Kappingarnevndin telur
triggjar kvinnur og ein mann. Démsnevndin telur triggjar menn.

Nevndarformadur:
Solvi Reinert Hansen

Nevndarlimir:

Rigmor Napoleonsdottir Arge, naestforkvinna
Guttorm Segrensen, peningargkil

Gunnva Wardum, skrivari

Anni Isaksen, nevndarlimur

Aodrar nevndir:

Kappingarnevnd:

Gunnva Wardum, forkvinna
Roégvi Johansen

Birna Abrahamsen

Oluva Hvannastein

Démsnevnd:

Arnfinn Johannesen, formadur
Eydun Jakobsen

Andreas Josephsen




Kappingar

i Feroyum:

16.01.21 Betri VK4 i Servagi

05.02.21 FM i lendisrenning (Betri VK5) i Hoydglum
27.02.21 Betri VK6 & Vidareidi

14.03.21 Betri VK7 i Trongisvagi

27.03.21 FM i 10 km (Betri VK 8) i Runavik
01.04.21 Fgroyar Renna (tykisrenning)

25.04.21 Flaggdagsrenningin i Havn

28.04.21 Opin kapping & Toérsbreyt

08.05.21 FM i halvmarathon i Klaksvik

15.05.21 1. Betri Storkapping & Torsbreyt

29.05.21 2. Betri Stérkapping a Térsbreyt

19.06.21 3. Betri Storkapping a Térsbreyt

08.07.21 Fgroyaleikir dagur 1 & Térsbreyt

09.07.21 Fgroyaleikir dagur 2 & Térsbreyt

10.07.21 Foeroyaleikir dagur 3 & Térsbreyt og i Vagi
11.07.21 Foeroyaleikir dagur 4 & Torsbreyt

24.07.21 Feroya Bjér Renningin & Nordoyarstevnu i Klaksvik
27.07.21 Olavsekurenningin i Havn

Felog og limatel:
Bragdid 400
Freelsi 40
Hvirlan 100
Hvistan 60
Roysnid 70
Treysti 300

Mynd: Gilli Brend i Hoyvik

14.08.21 FM a breyt fyri vaksin & Torsbreyt
15.08.21 FM & breyt fyri vaksin & Torsbreyt
28.08.21 Faroe Express Stafettin i Havn
03.09.20 FM & breyt fyri ung & Térsbreyt
04.09.20 FM a breyt fyri ung & Torsbreyt
05.09.20 FM & breyt fyri ung & Torsbreyt
04.12.20 Betri VK3 i Kollafirdi

11.12.21 Betri VK1 & Toftum

Uttanlands:

20.02.21 DM a breyt innandura Odense/Randers/Aarhus
21.02.21 DM a breyt innandura Odense/Randers/Aarhus
06.02.21 DM & breyt innandura fyri ung Skive

07.03.21 DM & breyt innandura fyri ung Skive

25.06.21 DM a breyt uttandura Odense

26.06.21 DM & breyt uttandura Odense

27.06.21 DM & breyt uttandura Odense

11.09.21 DM 4 breyt uttandura fyri ung Hvidovre
12.09.21 DM 4 breyt uttandura fyri ung Hvidovre
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Fimleikur

Faoroya Fimleikasamband / Tel 210700 / fimleikur@fimleikur.fo / www.fimleikur.fo

Stéra menningin, sum hevur eydkent faroyskan fimleik seinastu arini, heldur fram,
og greido mal eru sett fyri baedi amboosfimleik, estetiskan fimleik og breiddarfimleik.

Eisini gongur val vido at menna domarar.

Nevnd

A adalfundinum i juni 2021 takkadi Tinna Johansen, estetiskur
samskipari, og Asver Lognberg, breiddarsamskipari fyri seg.
Nyggj i nevndini eru Kristian Danbjerg Heinesen og Beinta
Danielsen. Harumframt eru: Eydun Mearkere, formadur, Heri
Sigurd Lamhauge, neestformadur og Frida Poulsen. Nevndin
arbeiddi vidari vid ti, sum undanfarna nevnd hevdi sett saer fyri.

Nytt bumerki og heimasioa

Foroya Fimleikasamband hevur i longri tid arbeitt vid at gera
eina nyggja heimasidu, og i ti sambandi er gamla bamerkid fra
1980 eisini avloyst av nyggjum bumerki. Nyggja bumerkid hevur
Sasho Bjartsson snidgivid. Hetta var ein sera dragv tilgongd,
men baedi bumerkid og heimasida blivu avdikad 27.

januar 2022. Atlanin er, at nyggja og snotuliga heimasidan
verdur snuningspunktid i virkseminum hja Feroya Fimleikasam-
bandi i framtidini.

Estetiski fimleikurin framvegis a hggum
stodi

Héast truplar umstadur hevur estetiski fimleikurin megnad at
halda hega stedid. Ongar kappingar hava verid uttanlands, men
nekur lid hava luttikid i online kappingum og hava eisini klarad
seg veel har. Fgroya Fimleikasamband hevur eisini studlad
estetiska fimleikinum figgjarliga, og fleiri av lidunum hava fingid
nyggjar seriur Ur Finnlandi.

Menning er eisini farin fram i démarahopinum. Fleiri online
démaraskeid hava verid, og nu eru 11 démarar, harav triggir eru
altjoda démarar.

Fimleikavirksemi og korona

Sum hja flestu @drum itréttagreinum, hevur korona eisini
avirkad fimleikin seinasta arid. Nakad av virkseminum matti
avlysast. Hetta hevur verid serliga kediligt fyri breiddarfim-
leikin. Ikki minst, ti fimleikafagnadurin, sum er stéra tiltakid hja
breiddarfimleikinum, og sum oll gleda seg til, bleiv fyrst utsettur
og sidani avlystur. Té hevur hevur Fimleikasambandid roynt

at gjart alt fyri at hava so négv virksemi sum gjerligt, og flest
allar kappingar hava verid avgreiddar sum eetlad. Tiverri gjordi
korona eisini, at einki Fimleikagalla vard i fjgr. Tad ringasta er t6,
at tad hevur verid nakad av frafalli av fimleikarum og venjarum
seinasta arid.
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Fimleikur fyri gll

Breiddarfimleikurin er grundarlagi® undir gllum fimleikinum, og
ti fegnast Feroya Fimleikasamband um tad stéra arbeidid, sum
verdur gjert uti i ymisku fimleikafelogunum. Tad er sera tydning-
armikid, at @ll kring landi®, ung sum gomul og veik sum sterk,
faa maguleikan at gera fimleik. Ti er tad eisini eyka harmiligt,

at okkurt fimleikafelag hevur havt trupult vid at hava virksemi
koyrandi.

Amboadsfimleikur a altjéoa stigi

Landslidini hava havt spennandi virksemi i 2021. Landslidid hja
monnum var & venjingarlegu i Rumenia, og kvinnulandsli®id
var a venjingarlegu i Portugal. Badar venjingarlegurnar voru &
hagum altjoda stigi.

Foroyska landsli®id i ambodsfimleiki kann enn ikki luttaka i
altjoda kappingum so sum EM, HM og Olympisku leikunum,
men arbeitt verdur vid hesum. To eru faroysku fimeikararnir ikki
rédaleysir, og vid ti hega stiginum hava nakrir av okkara bestu
fimleikarum luttikid i altjoda kappingum umvegis Danska lands-
[i6id i ambodsfimleiki.

Baedi kvinnu- og manslandslidini luttéku eisini i Northern Euro-
pean Championship i november 2021 vid gédum urslitum.

| steypakappingum og i kappingini um feroyameistaraheitir
hevur tad sidstu arini fyri tad mesta verid Havnar Fimleikafelag,
Stokk og Ljosid sum hava kappast, men Fimleikasambandid
fegnast um, at FLOG Ur Fuglafirdi nd er vid aftur.

Urval

Tad, at ambodsfimleikurin er & hegum stigi i latuni, saest aftur i,
hvussu Grvalspengarnir hja ISF verda lutadir at. Fyri 2022 eru
tad ikki feerri enn fyra ambodsfimleikarar, sum havi fingid jattad
studul til sitt fimleikavirksemi.

Estetiski fimleikurin

Hoast truplar umstadur, hevur estetiski fimleikurin megnad at
halda hoga stigid. Ongar kappingar hava verid uttanlands, men
nekur lid hava luttikid i online-kappingum og hava eisini klarad
seg veel har. Felggini hava tiverri ikki havt nég mikid av fimleik-
arum til at hava kvinnulid, og ti ték fimleikasambandid stig til,
saman vid felegunum, at hava eitt felags estetiskt kvinnulid,
sum eisini kundi luttaka i kappingum uttanlands. Betri saer Ut i
yngra endanum, og tad glediliga er eisini, at Klaksvikar fimleika-



felag nu aftur er vid i estetiskum kappingum.
Fleiri online démaraskeid hava verid, og nu eru ellivu démarar,
har av triggir eru altjoda domarar.

Javnstgda

A seinasta adalfundi lagadi tad seg soleidis, at nevndin ni er
sett saman av trimum monnum og tveimum kvinnum, sum er
so neer javnstedu, sum til ber at koma i nevnd vid fimm limum,
samstundis sum adalskrivarin/skrivstovufolkid er kvinna. Sam-
bandid hevur ti ikki arbeitt ndgv vid javnstadu seinasta arid.

Felog og limatgl:

Havnar Fimleikafelag 1058
Fimleikafelagid Ljosid 250
Fimleikafelagid Stokk 700
Fimleikafelagid FLOG 110
Klaksvikar Fimleikafelag 260
Tveroyra Fimleikafelag 150
Sandoyar Fimleikafelag 0

Sosialir midlar

www.facebook.com/www.fimleikur.fo
www.instagram.com/fimleikasambandid/
www.youtube.com/channel/lUCMcXNsr7fgPYNTcJoFvehcQ

Nevndarformadur:
Eydun Mgarkare

Nevndarlimir:

Heri Sigurd Lamhauge, naestformadur:
Ambodssamskipari

Kristian Danbjgrg Heinesen:
Breiddarsamskipari

Beinta Danielsen:

Estetiskur samskipari

Frida Poulsen, nevndarlimur

Aorar nevndir:
Landslidssamskipari fyri ambod:
Heidi Davidsen

A

Lont starvsfolk:
Hjardis Arnadéttir, skrivstovufélk (25%)

Mynd: Finnur Justinussen

Kappingar

i Feroyum:

Estetiskar kappingar:

30. januar 2021 Fyrra steypakapping i hellini 4 Halsi i Havn
6. mars 2021 Seinna steypakapping i Bylgjuni i Runavik

8. mai 2021 Undankapping FM i hgllini a4 Halsi i Havn

9. mai 2021 FM finala i hellini & Halsi i Havn
Ambodskappingar:

283. januar 2021 Gédkenningardagur og kappingarfyrireiking i
Fimi i Havn

13. februar 2021 Fyrra steypakapping i Bylgjuni i Runavik
14. februar 2021 Seinna steypakapping i Bylgjuni i Runavik
10. april 2021 Gédkenningardagur og kappingarfyrireiking i
Bylgjuni i Runavik

1. mai 2021 Godkenningardagar og kappingarfyrireiking i Fimi i
Havn

15. mai 2021 FM i Fimi i Havn

16. mai 2021 FM i Fimi i Havn

Faroyaleikir

10. desember 2021 Gédkenningardagur i baedi Fimi i Havn og
Bylgjuni i Runavik

Lidkappingin i november vard avlyst orsakad av korona.

Uttanlands:

17-19. september. RomGym Trophy i Bukarest Rumenia,
Landslid hja monnum

13-14. november. NEC, Cardiff Wales
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Hondbéltur

Hondbdéltssamband Fgroya / hsf@hsf.fo / Tel 231982 / www.hsf.fo

HSF ynskir at menna samleikan hja hondbéltinum i Feroyum, at menna dygdargéoar
natimans loysnir, sum kunnu virka fyri at breida hondbéltin Gt og styrkja um umsit-
ingina hja felggunum og sambandinum sjalvum.

Virksemi

Hondboltsarid 2021 var eins og 2020 négv merkt av korona-
farsottini.

15. februar var HSF kosid ltréttafelagsskapurin 2020 4 itréttaf-
agnadinum hja ISF.

Hondbdéltskappingin Faroe Islands Handball Cup i Vagi vann
eisini heidur, og vard Gurid Mortensen eisini heidrad sum ftrot-
tafyrimyndin.

Faoroyska A-landslidid hja monnum faer god urslit i EM-un-
dankappingini & vari. Feroyar vinna & Kekkia og spaela veel

upp vid Russland og Ukraina. Fgroyska lidid er bert tvey mal
fra EM-endaspalinum, ta id avtornar. Kendi danski venjarin
Peter Bredsdorff-Larsen verdur settur sum A-landslidvenjari hja
Foroyum eftir EM-undankappingina.

Kvinnulandslidid vinnur innleidandi EM undankappingina, sum
verdur leikt i Hallini & Halsi i juni. Feroyar vinna & Finnlandi og
israel. U17- og U19-kvinnulandslidini luttaka & EHF Champion-
ship kappingum i juli og august. Lidini faa géd urslit og bliva
avikavist nr. 3. av 9. og nr. 4. av 9. londum. Fleiri foroyskir leika-
rar koma & all-star lidini.

VB skipar annad arid a rad fyri vaeleydnadari summarkapping i
Vagi, har 575 bgrn luttaka.

Foroyska U19-landslidid hja monnum vinnur seg til EM-en-
daspeelid 2022 vid at vinna EHF Championship kappingina i
Bulgaria. Urslitid hevur somuleidis vid szer, at U18-landslidid hja
dreingjum eisini skal til EM 2022. Hetta er fyrstu ferd, at foroysk
landslid i hondbdlti skulu til EM-endaspeel. Stér mottoka er &
Vaglinum fyri U19-landslidnum, t& id teir koma heimaftur.
Kvinnulandslidid speelir tveir EM-undankappingardystir i okto-
ber, Feroyar tapa fyri Rumenia & Utivelli og Danmark a heima-
volli.

H71-kvinnur vinna seg tveer ferdir vidari i European Cup, fyrst

i oktober og sidani november. HSF fegnast um, at felgg eisini
eru umbodad i altjéda kappingum.

Norska U18-landslidid hja monnum er & vitjan i oktober til tveir
vinardystir. Fgroyar vinna badar dystirnar vid trimum malum.

Av gdrum virksemi kunnu nevnast ymisk skeid, sum HSF skipar
fyri fysioterapeutar, domaraskeid og verkaetlan vid hagum
leikarum.

Framtidaratlanir
HSF arbeidir ahaldandi vid at menna feroyskan hondbdlt & fleiri
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motum. Eitt av adalmalunum er, at Foroyar skulu luttaka i einum
EM- ella HM-endaspeeli fyri A-landslid innan 5 ar. Fyri at rakka
hesum malinum leggur HSF noégv fyri at menna dygdargédar
leikarar saman vid feleagunum, sum kunnu standa seg i altjéda
dystum.

HSF arbeidir ahaldandi vid at tryggja virksemid figgarliga saman
vid myndugleikum, studlum og okkara egna virksemi.

HSF ynskir at menna samleikan hja hondbéltinum i Feroyum, at
menna dygdargddar ndtimans loysnir, sum kunnu virka fyri at
breida hondbdltin Ut og styrkja um umsitingina hja felegunum
og sambandinum sjalvum. Harafturat ynskir HSF at virka fyri, at
ein altjoda hell verdur bygd i Faroyum, soleidis at vit frameftir
kunnu hysa altjoda dystum og kappingum undir gédum og
natimans umstedum.

Javnstgda

Tad voéru kvinnur, sum i 1929 byrjadu at spaela hondbdlt i
Feroyum, og hevur umbodanin millum kynini verid reettiliga jevn
seinastu arini. | august 2020 véru 99 [id tilmeldad & kvinnusiduni
0g 97 4 manssiduni. | teimum trettan hondbdltsfelegunum i
Feoroyum hava atta teirra forkvinnu.

Kvinnur hava sterri umbodan i nevndararbeidinum. Hinvegin
eru menn veel betri umbodadir sum venjarar uti felagunum.
HSF arbeidir leypandi vid at Utjavna tey ki, har éjavnvag er i
kynsbytinum, t.d. at faa fleiri menn uppi nevndararbeidid og
fleiri kvinnuligar venjarar.

HSF virkar eftir, at itrottaliga skulu kvinnur og menn hava neyvt
somu fortreytir - baedi i heimligu kappingunum og & landslidum.

Kappingar

i Foroyum: Landskappingin, Steypakappingin, Summarkapp-
ingin og EM-undan-undankapping kvinnur

Uttanlands:

HM-undankapping hja kvinnum mars i Hvitarusslandi

U19 kvinnur EHF Championship i Makedonia i juli

U17 kvinnur EHF Championship i Georgia i august

U19 menn EHF Championship i Bulgaria i august

Felog

H71, Neistin, Kyndil, VB, IA ,SiF/Sgljan, VIF, KiF, Stjgrnan,
Team Klaksvik, Tjaldur, StiF, EB

falt 2600 idkarar.



Démsnevnd:

nna Leo, forkvinna
ohansen, nevndarlimur
~ Margri® Weihe, nevndarlimur

a adur

ga ndarlimur
2N, arlimur

arnevnd:
Inga Dahl, forkvinna
Beinta Bendix Laursen, nevndarlimur ~ Gunn
Jakup Dam, nevndarlimur

Menningar- og urvalsnevndin: Lont starvsfolk:
Andrea Heindriksdéttir, forkvinna Skrivstovan:

B imur Ari Rouch

Hallur Danielsen
Mark Lausen-Marcher
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JUDO

FABDEAN

udo

Judo Fegroyar / judo@judo.fo / Tel 216586 / www.judo.fo

Seinasta ario hevur verio serstakt upp a mangar matar. Vit hgvdu a2tlanir
um at seta ferd a aftur arbeidio hja okkum eftir eitt ar vio koronu, men
hesar 2tlanir miseydnaodust fleiri ferdir, ti hverja ferd vit hovdu sett okk-
urt a skinnarar, fingu vit nyggj utbrot, og ti eisini fleiri séttarhald.

Foroyaleikirnir

[ sambandi vid at Oyggjaleikirnir 2021 véru avlystir vegna kor-
onu, gjerdi ISF av at halda Faroyaleikir i stadin.

Hesir leikir voru a fyrsta sinni i 2021, og Judo Feroyar gjerdu av
at vera vid. Vit budu eisini judoidkarum Ur Danmark og Islandi
vid, men orsakad av koronuavmarkingum, voru tad bara lut-
takarar Ur Danmark, id voru vid saman vid okkara egnu.

30 idkarar komu Ur Danmark, baedi U18, U21 og senior. Kapp-
ingarnar eydnadust sera veel.

Judokappingarnar voru i Klaksvik, og har budu utlendsku leik-
ararnir eisini i skilanum.

@Il véru sera veel negd vid kappingina, og vit hava gjert av at
vera vid aftur i 2022, og hesa ferd bjéda vit gllum Nordurlond-
um vid, eins og oyggjunum, sum vanliga luttaka i Oyggjaleiku-
num.

Kappingin verdur aftur i Klaksvik, eins og luttakararnir aftur
koma at bugva i skilanum i Klaksvik. Umframt kappingina fara
vit i ar eisini at hava venjingarlegu aftana.

EYOF

itréttasamband Feroya hevur seinastu arini midvist arbeitt vid at
utvega okkum limaskap i altjéda Olympisku Nevndini.

Strilti® hevur gingid, men i 2019 eydnadist loksins at Utvega
Faroyum atgongd til European Games og EYOF.

f 2021 var hendan kappingin ikki, og astlanin var at luttaka

i 2022. Men av ti at tey settu sum krav, at allir luttakararnir
skuldu vera i donskum klzedum, gjerdi ISF av ikki at luttaka, og
tiskil verda heldur ikki nakrir judoleikarar Ur Faroyum vid.
Vénandi faast vidurskiftini um hetta upp a plass i framtidini, so
vit kunnu luttaka i egnum buna og undir egnum flaggi.

Afturvendandi tiltek

Eisini vanligu kappingarnar voru lagdar at halda fram i vetur, tad
verid seg Grand Prix, FM fyri barn og serligu kappingarnar, sum
Sunda- og Havnar Judofelag skipa fyri.

Grand Prix kappingin byrjadi sum atlad, men sidani mattu vit
avlysa fleiri umfer vegna koronu, men vit hava tikid okkurt inn
aftur na i var.

FM kappingin fyri barn vard hildin & Skala fyrst i april, og FM
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fyri vaksin verdur i mai manadi i ar.

Sunda Judofelag helt sina fedingardagskapping sum vanligt,
medan Havnar Judofelag valdi at hava venjingarlegu. Baedi
tiltekini eydnadust veel, og uppmaeatingin var sera g6d.

Eg farid at enda at takka @llum, sum hava tikid eina hond i vid
judoitréttini i Feroyum, baedi fyri Judo Feroyar og fyri felagini.

Felggini

Vit hava i dag seks virkandi felag. Felagid & Sandi hevur ikki
verid virkid seinasta arid, men hja hinum seks feleagunum hevur
verid vant.

T6 hevur koronustadan havt vid seer, at stedgir hava verid av og
4, men tad vona vit nu at vera komin burturdr.

Hetta hevur havt vid saer, at vit hava nakrar feerri limir nd, men
vit herja a at vinna tad mista inn aftur.

Utbagving

Utbugvingarnar hava ligid stillar hesi seinastu tvey arini, medan
koronufarséttin hevur herjad.

Men nu fara at vera likindi at taka hendan tattin upp aftur.

Vit hevdu démara vid & seminarinum hja Evropeiska Judosam-
bandinum i &r. Hetta seminari® var i Lissabon i mars manadi.
Vit leggja ti Ut vid démaraskeidi i mai i ar, og ta id heystid kem-
ur, fara vit at taka venjaraskeidini upp aftur.

Javnsteoa

ISF hevur heitt 4 sersambondini um at hava javnstgdu millum
kynini i huga i sinum arbeidi.

Hesum hava vit tikid av, og & adalfundi okkara i figr samtyktu
vit broytingar i l6gini, sum asettu, at minst tvey av hverjum kyni
skulu vera i fimm-félka nevnd okkara, og teir tveir tiltakslimirnir
skulu vera av hvgr sinum kyni.

Av teimum 212, id hava idkad judo i vetur, véru 56 kvinnur/
gentur, ella 26,4%.

Vit vilja av gllum alvi arbeida fram imoéti meira javnstedu,

eisini i venjingarhapi, og mal okkara er i fyrsta lagi, at 40% av
idkarunum skulu vera kvinnur/gentur. Hesum vilja vit naa vid at
faa fleiri at venja, eins og vit eisini vilja hava fleiri menn/dreingir
at venja.



Felog og limatel
Havnar Judofelag 60
Sunda Judofelag 25
Skalafjardar Judo 32
Klaksvikar Judofelag 50
Vaga Judofelag 27
Suduroyar Judo 18
Sandoyar Judofelag 0

Sosialir midlar
facebook.com/Judo-F%C3%B8royar-128787488046985
facebook.com/search/top?q=judo%20f%C3%B8royar
instagram.com/judofaroeislands
instagram.com/explore/tags/judof%C3%B8royar

Nevndarformadur:
Sofus Debes Johannesen

Nevndarlimir:

Hansa M. Glerfoss, neestforkvinna
Petur Sigurd Johannesen, skrivari
Silja Johannesen, nevndarlimur
Sigmundur Johansen, nevndarlimur
Kristianna & Tugvu, tiltakslimur
Hendrik Johannesen, tiltakslimur

Kvinnunevnd:

Silja Johannesen, forkvinna

Sofus Debes Johannesen, nevndarlimur
Hansa Torgerd Ellingsgaard, nevndarlimur
Malvinus i Gong, nevndarlimur
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Kurvaboltur

Menningarsambandid fyri Kurvabdlt / kurvaboltur@gmail.com / Tel 590696 / www.kurvabolt.fo

Vit fegnast um, at eitt nytt felag bleiv stovnad a Vagum. Felagid eitur Nykur og luttekur
vio einum manslidi. Felagid hevur fingid eina géda byrjan, og hevur eisini gjort kappingina

hja monnum meira spennandi.

Kappingar i Feroyum

Landskapping fyri Menn

Landskapping fyri Kvinnur

Landskapping fyri U21-dreingir

FO-leikir. Kapping fyri U21-U17-U13

Hamar Open, vikuskiftiskapping fyri ung/vaksin - 3 méti 3
dagskapping i Klaksvik, fyri ung/vaksin

Virksemi

Arid 2021 gjerdist eitt gott og seguligt ar fyri kurvabdlt i Feroy-
um. Sidan vit gjerdust menningarsamband i 2017, hava vit lagt
dent a at mennast og at vaksa um okkara virksemi, so at vit
kundu gerast sersamband. Vit blivu gédkend sum sersamband
4 arsadalfundi hj ISF { mai 2021. Tad er eitt stort herdaklapp til
oll sum arbeida fyri at menna kurvabolt i Feroyum. At vit eisini
vordu tilnevnd sum ‘arsins itrottafelagsskapur’ stadfestir, at
onnur hava szed okkara positiva virksemi.

Vit fegnast um, at eitt nytt felag bleiv stovnad & Vagum. Felagid
eitur Nykur og luttekur vid einum manslidi. Felagid hevur fingid
eina goda byrjan, og hevur eisini gjert kappingina hja monnum
meira spennandi. Samlada talid av idkandi leikarum i Faroyum
oktist aftur, og eru nd meir enn 200 idkandi.

Allar kappingar blivur avgreiddar i 2021. Hja kvinnum kapp-
adust try lid og og hja monnum seks lid.

Kappingarnar voru skipadar soleidis, at all 1id spzaela ein heima/
utidyst iméti hverjum edrum. Sidan var ein semifinala og at
enda ein finaludagur. | kappingini hja U21 dreingjum voéru fyra
lid. Har var kappingin skipad yvir fyra vikuskifti, har oll 1id speela
moti hverjum edrum hvert vikuskifti. At enda var finaludagur um
3.-4. plass og 1.-2. plass. Hamar vann fyrsta meistaraheitid hja
u21.

Vit fingu gongd & skeidsvirksemi aftur i november, ta id vit fingu
fyra instrukterar fra danska kurvaboltssambandinum at halda
skeid i venjing og deming. Beint yvir 30 luttakarar toku lut &
skeidnum. Vit gledast um tad géda samstarv, sum vit hava
fingid vid danska kurvabdltssambandid. Tad er baedi spennandi
og mennandi.

Vit vOru eisini partur av Feroyaleikum, og har skipadu vit fyri
kapping fyri U21, U17 og U13. Tad var stak vaeleydnad, og
bernini gleddust um endiliga aftur at kunna spzela eina veruliga
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kapping. Tilikt tiltak skulu vit heilt vist aftur gera fyri ungdémin.
Kurvabdltsfelagié Hamar fylti 25 &r. | hesum sambandi skipadi
Hamar fyri eini opnari kapping fyri ung og vaksin. Fitt av luttak-
arum voru vid til hesa kapping. Hugaligt var at siggja, at eldru
leikararnir, sum véru vid til at stovna Hamar, eisini spaeldu vid,
og teirra bern og abbabern.

Vit fara heilt skjétt at kunngera nyggjan landslidsvenjara hja
kvinnum og monnum. Okkara landslidsvirksemi hevur at kalla
stadid i stad. Hetta er ti, at Oyggjaleikirnir blivu avlystir. Tad

er sjalvandi sera 6heppid fyri okkara bestu leikarar, at teir ikki
sleppa at umboda Feroyar og visa okkara itrétt fram. Vit eru
sera spent at faa landslidini i gongd aftur. Tad er serliga spenn-
andi hja kvinnunum, ti taer hava sin fyrsta dyst tilgdédar enn.
Gongur alt eftir eetlan, sleppa teer i eldin, ta id Feroyaleikir vera
aftur.

Javnsteda

Kappingarnevndin var bara mannad vid monnum. Tad bleiv
broytt & arsadalfundinum i januar 2022, ta id vit fingu ein kvinnu
i nevndina.

Framtidaratlanir
Seta landslidsvenjara til kvinnur og menn. Faa gongd a regulig-
ar landslidsvenijingar.

Felgg og limatgl

Hamar 25
Sporddrekin 102
Ravnur 45
Havur 30
Nykur 18
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Parasport

I PARASPORT

Parasport Fgroyar / parasport@parasport.fo / Tel 217975 / www.parasport.fo

Komandi arini i Paraitréttini eru sera spennandi. Arbeitt verour framhaldandi vio at
faa nyggjar iokarar i gllum itréttargreinum og at geva teimum, id visa hegni og araeoi

mgguleika til at mennast og royna seg i heimligum og altj6da kappingum.

Kappingar

i Feroyum:

Vetrarkappingar i boccia, bowling, bordtennis og svimjing.
FM kappingar i boccia, bowling, bordtennis og svimjing.
Uttanlands:

Jesolo 2021, WPA grand prix - kapping i parafreelsum itrétti
Framerunning camp and cup, Frederiksberg

Tokyo2020 Paralympisku leikirnir

Virksemi

Arid 2021 hja Parasport var négv merkt av koronusteduni.
Flestu kappingar uttanlands vérdu avlystar ella Utsettar, og ringt
var fylgja aetlanini, id var sett Ut i kortid.

i stadin var orkan legd i at menna itréttirnar og félkini rundan
um itréttin i 2021.

T6 eydnadist trimum av Framerunnarum okkara at luttaka i
arligu Cuppini a Frederiksberg DK, har teir fingu sera géd urslit.
Skipad var fyri venjaraskeidum fyri venjarum og hjalparfélkum,
i0 venja folk vid menningartarni, og badmintonvenjarar okkara
luttdéku & para-badminton venjaraskeidi i Estlandi.

Tilsamans luttéku umleid 50 venjarar og hjalparfélk & hesum
skeidum.

Nakrir av Special Olympics svimjarum okkara voru & venjingar-
legu i sudri a véari 2021. Fleiri teirra voru eisini & venjingarlegu i
Spania i heystfritidini.

Hetta er partur av fyrireikingini til lutteku i kappingum uttan-
lands komandi tidina

i september vard skipad fyri arligu grassroots-fotbdltstiltoku-
num saman vid FSF, har fleiri enn 70 luttakarar voru vid. Luttak-
ararnir voru namingar ur serflokkum i skilum kring landid og
lesandi a sermidnamsflokkunum.

Parasport var eisini vid a Feroyaleikunum, har skipad var fyri
bocciakapping fyri baedi folk vid rerslutarni og menningartarni.
Eini 35 tilmeldingar véru til kappingarnar. Tiltaki® eydnadist so
mikid veel, at avgjert er at vera vid i 2022 eisini.

Eitt nytt atak byrjadi i 2021, id kallast fotboltur fyri ell, har
skipad verdur fyri vikuligum fotboltsvenjingum fyri bernum vid
serligum tervi. Hetta er samstarv imillum B36, FSF og Para-
sport Feroyar.

Hetta tilbodid heldur fram i 2022.
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Skipad var annars fyri regluligum venjingum fyri badmintonleik-
arum, framerunnarum, fotboltsleikarum og idkarum i fraelsum
itrotti. Her bleiv dentur lagdur & at menna einsteku idkararnar
og at skapa ein felagsskap rundan um itrottin.

Storsta tiltakid i 2021 var uttan samanbering Paralympisku
leikirnir i Tokyo. Fgroyar hava havt umbodan & ellum Para-
lympisku leikunum, sidani Parasport/iSB var stovnad i 1980,
oftast i svimjing. Hesa ferd var tad Havard Vatnhamar, id skuldi
umboda Foroyar i para-maraton.

Fyrireikingarnar til leikirnar gingu rimiliga veel, ta id trupla
koronust@dan verdur havd i huga. Ferdin gekk eisini veel.
Havard Vatnhamar, sum upprunaliga er triatletur, hevdi ikki
stoérar royndir vid at renna maraton, men hoast hetta, kom hann
a4 mal & einum 10. plassi vid einari tid, id la innan fyri tad, hann
hevdi aetlad seer.

Tydningurin av at luttaka i Paralympisku leikunum skal ikki und-
irmetast, ti hetta visir @drum itréttafélkum i Feroyum, hvussu
langt ein kann naa, um ein hevur areedi og viljan at leggja tid og
orku f itréttina, eisini um ein ber brek.

Framtidaratlanir

Komandi érini i Paraitréttini eru sera spennandi.

Arbeitt verdur framhaldandi vid at faa nyggjar idkarar i gllum
itréttargreinum og at geva teimum, id visa hegni og araedi
moguleika til at mennast og royna seg i heimligum og altjéda
kappingum.

i 2022 |uttaka itrottafélk i m.a. Evropeisku Para Youth Games

i Finnlandi, Special Olympics festivali i Danmark, Virtus global
games i Fraklandi, Special Olympics small nations football
competition i Luxemburg, Framerunning Camp&Cup i Dan-
mark, umframt fleiri grand prix og opnum kappingum kring
Evropa.

Special Olympics world games verda i Berlin i 2023, har vit
hava kvotu til 16 itréttarfolk. Paralympisku leikirnir vera i Paris i
2024, har arbeitt verdur midvist vid at hava feroyska umbodan -
eisini hesaferd.

Alt hetta krevur hart og midvist arbeidi, men vit siggja fleiri ung-
ddémar, id brika négva orku uppa itréttina, og eru tibetur eisini
negkur meira tilkomin itréttafélk, id visa vegin.



Mynd: Finnur Justi

Javnstgda
Full javnsteda er i nevndini

Sosialir miolar
www.facebook.com/parasportforoyar
www.instagram.com/parasportforoyar/
https://twitter.com/FParasport

Nevndarformaour:
Petur Elias Petersen

Nevndarlimir:

Tora Nordgerd, naestforkvinna
Hans Karl Hgjgaard, skrivari
Anna Gaardlykke, nevndarlimur

Lont starvsfolk:
Trondur Ravnsfijall, itrottaradgevi

Felog og limatgl:
Smeeran 35
Svanur 110
Lj6sid/ loppurnar 10
Reysti 6
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Riding

Ridisamband Fgroya / brandur@dali.fo / Tel 511618 / www.ridisamband.fo

Vit gledast um, at riding er i stedugum vegkstri. Greitt tekin um hetta er,
at i 2020 fingu vit nytt felag vio i Ridisamband Fgroya. Tad var Sleipnir

ur Eysturoy.

Kappingar

i Feroyum:

Fyriskipad verdur a hverjum ari fyri regluligum FM-kappingum.
Fimm kappingarumfer eru vanliga i kappriding, har dystast
verdur um at hava skjotasta rossid i fimm ymsum greinum.
Hetta eru kappingar, i6 byrjadu fyri 100 arum sidani. Ti er kap-
priding millum elstu itréttagreinar i Feroyum.

Tad eru fimm ymiskar kappingargreinar. Trav, Talt Skeid, Tvispor
ung og Tvispor vaksin. Sostatt eru 25 FM kappridingar a hverj-
um ari. Hetta eru kappingar, sum Ridisamband Fgroya skipar
fyri i tettum samstarvi vid felagini.

Skipad verdur eisini fyri kappingum i gongulegum fyri islands-
ross. Her eru érliga triggjar ella fyra kappingar. Hendan kapping
er aftur deild upp i bolkar fyri tey ymsu gongulagini og sergrein-
ar innan fyri hesu gongulag. Vanliga verdur kappast i seks
greinum, t.v.s., at tad eru i ellum farum 18 kappingar hvert ar.
Hesar kappingar vera fyriskipadar eftir altjoda légarverki, ti
hetta er grein, har ross, reidéfélk og démarar hava moguleika at
koma ut um landaoddarnar at dystast.

Um veturin skipa felagini eisini hver i sinum lagi fyri kappingum,
hetta gongur serliga fyri seg i reidhallunum i Havnardali, har
godir maguleikar eru fyri hesum.

Uttanlands:

Vegna koronu var eingin luttoka i altjoda kappingum i 2021. At-
lanin er, at i 2022 verdur alt sum vanligt aftur. Helst skal okkurt
av ti, id hevur ligid & lani fra koronutidini eisini faast av skafti.

Nytt felag a veg?

Vit gledast um, at riding er i stedugum vekstri. Greitt tekin um
hetta er, at i 2020 fingu vit nytt felag vid i Ridisamband Fgroya.
Tad var Sleipnir Ur Eysturoy. At vit ni longu & komandi adalfundi
skulu taka st@du til enn eitt nytt limafelag, er tekin um, at itréttin
er i stedugari menning.

Metstor FM luttgka
Kappingararid 2021 gjerdist tad arid hesumegin aldarskiftid,
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har flest ross hava luttikid i FM i kappriding. Hetta meta vit vera
sera glediligt, og er avbjodingin nu at halda teimum nyggju
reidfélkunum til, so at talid heldur szer og vonandi veksur enn
meira.

Utbagvingar

Fyri at menna okkara reidfélk, venjarar og démarar, er seinastu
arini midvist arbeitt vid at faa bestu félkini innan fyri itréttina
heim til Feroya at undirvisa. Vegna koronu hevur hetta virksemi
16 verid sera avmarkad i 2021

Nevndarformadur:
Brandur i Dali

Nevndarlimir:

Zacharias R. Jacobsen, naestformadur
Simun Skaalum, nevndarlimur

Jon Nonklett, tiltakslimur

Felog og limatgl:
Vaga Ridingarfelag
Foroyskt Islandsrossafelag 150

120

Feroya Ridingarfelag 300
Sleipnir 50




Mynd: Finnur Justin
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Rogving

Rédrarsamband Feroya / rsf@rsf.fo / Tel 267553 / www.rsf.fo / www.innirodur.rsf.fo

RSF vantadi, at luttokan i faroyskum kapproéori hevoi sett met i 2020, ta
serliga hggt tal av batum luttéku i FM-kappingini. Men metid bleiv tikid i
2021, ti fleiri batar luttoku i rédrunum hetta ario.

Kappingar

i Feroyum: 7 FM kapprodrar

Veturin 21/22 hava vit skipad fyri seks kappingum & interneti-
num i innirédri. 4xGrand Prix, FM, DM og HM.

Uttanlands: Allar innandura régvikappingar hava verid skipadar
sum online-kappingar.

Virksemi

RSF veaentadi, at luttekan i feroyskum kapprodri hevoi
sett met i 2020, ta serliga hegt tal av batum luttdku i FM-
kappingini. Men metid bleiv tikid i 2021, ti fleiri batar lut-
téku i rédrunum hetta arie. Askodaratali er vaksandi,

samanborid vid undanfarin ar, t6 tok RSF avgerd um, at
Fjardastevna & Skéala og Vestanstevnan véru uttan askodarar.

Logarbroytingarnar, sum felagini og nevndin i RSF arbeiddu
vid undan adalfundinum i 2021, komu partvis i gildi (aldurs/
floksmark, barnamanningar). Fra 25. april i 2022 vera gentu- og
dreingjamanningarnar deildar upp i tveir aldursbolkar.

Vegna vaentandi arbeidsorku, hava feerri kappingar i innan-
durarddri verid i 21/22. Régvarar hava sjalvir havt sum upp-
gavu at luttaka i kappingum uttanlands, sum allar hava verid

a internetinum. RSF hevur skipad fyri heimligu kappingunum.
Ein teirra var & internetinum. Harumframt hevur RSF skipad fyri




felags kapping til DM og HM (febr. 22). Rdégvarar hava sjalvir

Felog og limatel

luttiki® i bretsku, skotsku og kanadisku meistaraheitunum og Argja Rodrarfelag (AR) 120
hava klarad seg veel. Arnafjardar Rédrarfelag 0
Nevnd og umsiting voru i oktober & NOR fundi (Nordic Row- Frodbiar Séknar Rédrarfelag (FSR) 75
ing). A fundinum bleiv enn einaferd tosad um, at Foroyar eiga Halddrsvikar Kapprodrarfelag 0
at hava lima- ella atlimaskap i World Rowing. Nordurlendsku Havnar Rodrarfelag (HR) 120
samstarvsfelagarnir og DIF studla upp undir, at feroyskir luttak-  Hgsvikar Rodrarfelag (HVR) 25
arar kappast undir feroyskum flaggi. Ein lima- ella atlimaskapur  Hyalvik- Streymnesar Rédrarfelag (HSR) 20
hevdi eisini gjort tad maeguligt hja feroyskum régvarum at sgkt iF Kapprodur 50
um studul fra ISF til eitt ni menning av coastal rédri og inni- Kapprédrarfelagio NSi 90
roori. Kapprédrarfelagid Tindur 130
RSF hevai aetlanir um at byrja vid coastalrodri i 2021, men hetta  KiF Kapprédur 50
er fyribils utsett. Klaksvikar Rodrarfelag (KRF) 100
Kvivikar Séknar Rodrarfelag (KSR) 30
Framtidin Midvags Rodrarfelag (MR) 40
Byrja vid at seta Coastal rogving & stovn i Feroyum. Mgguleiki Nolsoyar itrottarfelag (NiF) 10
er fyri at faa uppleering og sparring fra donskum fyriskiparum. Norddepils Hvannasunds Rédrarfelag (NHR) 20
Rédrardeild Sandavags ltréttarfelag (SIF) 50
Annad Rodrarfelagio KNGRRUR 50
Nevndin i RSF eigur at vera mannad vid seks félkum. Seinastu Skala Rodrarfelag 35
arini hevur tad verid trupult at finna sjalvbodin til nevndina, so STRALAN, Strendur 10
hon kann vera fullsett. Sunda Rédrarfelag (SU.R.F) 25
Servags Réorarfelag (SR) 50
Sosialir midlar Vags Kapprodrarfelag (VK) 60
www.facebook.com/rsf1980 ViF Kapprodur 30
#faroeserowing a Instagram
FM+innrégvarar ialt 1190

Nevndarforkvinna:

Annika V. Dalsgard

Nevndarlimir:

Elsa Magnussen, naestforkvinna

Rogvi Keerbech
Jakup Joensen
Hugo Skorastein
Petur Hansen

Lont starvsfolk:
Annika Jacobsen, samskipari 1/2

Démsnevndin:
Ola Hendrik av-Flotum
Jorun Hagnesen
Sunnrid Tradara

Mynd: Finnur Justinussen




ﬁ SERSAMBANDID FYRI
SUKKLING OG TRIATHLON

Sukkling og Triathlon

Sersambandid fyri Sukkling og Triathlon / sst@sst.fo / Tel 216420 / www.sst.fo

Arsins fyrsta FM-kapping var FM i einkultstarti, sum vard hildin & Strondum.
Nystovnada felagio Troy skipadi fyri kappingini, og eiga tey négv rés uppiborio
fyri eina sera vl skipada og vl avgreidda kapping.

Kappingar

SST og limafelggini megnadu at halda allar taer 8 FM-kapping-
arnar, sum voéru aetladar, umframt at tid og orka voéru til fleiri
adrar kappingar, og ikki minst nyggjar kappingar og tiltok,
herundir Feroyaleikir, sum vérdu hildnir & fyrsta sinni.

Arsins fyrsta FM-kapping var FM i einkultstarti, sum vard hildin
a Strondum. Nystovnada felagid Troy skipadi fyri kappingini,
og eiga tey ndgv rés uppiborid fyri eina sera veel skipada og
veel avgreidda kapping. Handan rutan verdur heilt sikkurt ein
klassikari.

FM-kappingarnar i triathlon voru badar i juli. Fyrsta kappingin
var & olympiska teininum, og var hendan hildin i Klaksvik a
Foroyaleikum. Aftur hesa ferd var tad eitt av okkara nyggju
feloagum, sum skipadi fyri, og megnadi Nordstrok at skipa og
halda bestu triathlon-kapping, sum er hildin i Feroyum. Har
vard alt gjert til UG, baedi hvat vidvikur trygd og avsperring og
undirhaldi og ellum.

FM a sprint-teininum vard hildid 24. Juli.

Havnin var karmur um FM i Byarsukkling 2021, sum vard hildid
1. oktober 2021. Kappast var i hjartanum i Havnini, og sukklad
var eftir Aarvegnum, nidan a Tinghusvegin, oman eftir Sverris-
getu, eftir Térsgetu, nidan eftir Mylnugetu, eftir Hisabrugv, og
so oman eftir Bringsnaggtu og aftur nidan Aarvegin. Malid var &
Vaglinum, vid Kioskina hja Astu.

FM-kappingin i vegasukkling skal eins og i fjor framhevjast

fyri fleiri positiv ting: aftur hesa ferd fyri tal av luttakarum og
eitt framurskarandi tiltak aftana kappingina, men so sanniliga
eisini fyri blidskapin fra Skalavikar kommunu. Umframt, at
vaktir og motorsukklur ansadu veel eftir négvu sukklarunum,
so bleiv eisini tikid veel i moti sukklarunum & Mglini i Skalavik.
Borgarstjorin i Skalavik, Linjohn Christiansen, handadi heidurs-
merkir og ferdasteyp til vinnararnar.

Fjallasukklingin hevur tianverri fingid eitt skot fyri bégvin i 2021
vid avtekuni av Fjallasukklufelagnum, og sast hetta aftur i FM-
kappingunum. Fyrst vordu FM-kappingarnar avlystar vegna
veentandi undirteku, men tibetur vordu hesar kortini hildnar

i desember. T6 var talid av luttakarum ikki so stért, sum tad
onkuntid hevur verid.

Noégvar adrar kappingar eru hildnar i stkkling og triathlon i
2021, og kann eg ikki nevna allar, men eg vil t6 gjarna taka
okkurt framum. Kring Feroyar aftur hildid i 2021 vid nyggjum
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formati og négvum luttakarum, men tad er serliga Feroyaleikir,
sum standa sterkastir i minum minni. Har véru veel skipadar
kappingar i fjallasukkling — baedi stutttein og downhill - men
tad er avbjodingin: ein tdrur & 105 km vid 1900 haeddarmetrum,
sum var ein tann besti sukklutdrurin & arinum. Vedrid, rutan,
félkini og mal-veitslan gjerdu hetta til ein serliga minniligan
sukkludag. Tiltakid riggadi so mikid veel, at SST aetlar seer at
endurtaka og utbyggja. Avbjodingin verdur t6 ikki partur av
Foroyaleikum i ar.

Virksemi

2021 var arid har SST - fyri fyrstu ferd i 10 ar — fekk tvey

nyggj limafelag. TROY vard stovnad & Strondum 12. april,

og Nordstrok vard stovnad i Klaksvik 22. mai. Hetta hevur
ovurhonds stéran tydning fyri sambandid og itrottina hja okkum
i Faroyum. Felggini baedi hava, sum nevnt omanfyri, megnad
at hildid avbera veel skipadar kappingar i ar, og vona vit, at

tey fara at endurtaka successina i ar. Hoast tad saktans kann
tykjast straevid vid nyggjum felagi vid umsiting, venjingum v.m.,
so ert just hetta nakad, sum SST fer at seta fokus a i ar, tvs. ut-
bugvingar av venjarum, démarum, nevndarlimum v.m., soleidis
at hetta vonandi kann leetta nakad um - hja allum felegum.
Arid i fier var t6 ikki uttan syrgiligar hendingar - og her sipi eg
ikki til tey kediligu 6happini, sum tianverri hendu undir kapping
- men at vit mattu siga farveel vid eitt av okkara limafeloegum.
Fjallasukklufelagid valdi & sinum 10 ara degi at takka fyri seg,
og téku tey avgerd um at avtaka felagid vid arslok 2021.

i sambandi vid at Fjallasukklufelagid var tikid av, var tad serliga
verkaetlanin vid fjallasukklubreytini i Flatnahaga, i0 vit vildu
tryggja okkum ikki datt nidurfyri. Tiskil hevur SST yvirtiki® hesa
verkaetlan. Malid er at hava eina oyggjaleikabreyt til oyggjaleikir
i Faroyum 2031 og eisini at hava maguleika fyri at kunna halda
NM i fjallasukkling einaferd vid UCI limaskapi.

Para-olympisku leikirnir vordu hildnir i Tokyo i august, og hoast
hann ikki stilladi upp i triatlon, sum astlanin var, so er tad OKK-
ARA Havard Vatnhamar, sum luttok i marathon-kappingini
renning. Havard hevur villar planir fyri Paris 2024, og hava hesar
planir verid vidvirkandi til, at SST hevur sett ferd & arbeidid vid
at faa altjoda limaskap i avikavist UCI og World Triathlon. Lima-
skapur er krav fyri at kunna luttaka undir Merkinum. Faroyar
kunnu t6 ikki faa fullan limaskap i hvaerki UCI ella World Triath-



Mynd:ir SST

lon, men kunnu faa at-limaskap ella associate membership.
Fyrsta fetid moti altjoda limaskapi vard tikid i vikuskiftinum, ta id
ein sendinevnd fra SST tok lut & 34. kongressini hja UEC, sum
er europeiska sukklusambandid. SST lutték sum observater, og
fingu vit knytt négv nyggj sambond vié m.a. umbod fr4 islandi,
Noreg, Sveriki, Rumenia, Polen, israel og ikki minst Danmark.
Inngangurin hja okkum til UEC-kongressina var gjggnum

DCU, og hava tey vist seg at verid sera hjalpsom, baedi i
sambandi vid altjéda limaskapin, men eisini i mun til hjalp til
taer avbjodingar, sum vit, sum samband og okkara limafelag,
standa yvirfyri. Baedi DCU og Triatlon Danmark eru sera dhugad
i at hjalpa, og fara vit kunna bjoda tykkum limafelegum tilfar til
iblastur i mun til barna- og ungdémsarbeidi, venjarautbugvingar
og domarautbugvingar.

SST setti i fijor ein umsitara halva tid, men eftir bert 6 manadir i
starvinum valdi hon at sgkja nyggjar avbjodingar. Hetta fordi til
nakrar manadir uttan umsitara, men fra 1. oktober, véru vit so
heppin at faa Lenu i starv, og tad eru vit sera fegin um.

[ 2020 settu vit triggjar landslisvenjarar, ein fyri hvarja havuds-
grein, men tveir av hesum mattu gevast aftur i 2021. Torkil matti
trekkja seg sum landslidsvenjara, ta id hann fekk nytt starv, og

Nevndarformadur:
Kari Davidsen

Nevndarlimir:
Kjartan Egholm, naestformadur
Arnfinnur Helmsdal, kassameistari

Starvsfolk:

LLena Hallgren, samskipari 0,25
Helgi Winther Olsen

Felog og limatgl:
Torshavnar Sukklufelag™ 22
Feroya Triathlonfelag
Nordstrok

Troy

Kristian Martin matti trekkja seg ta id hann gjerdist landslids-
venjari i svimjing. Hetta gjordi, at nevndin valdi at seta Helga
sum landslidsvenjara fyri allar greinar, og er hann so spakuliga
farin i gongd vid hetta arbei6id.

Framtidin

SST arbeidir vid altjoda at-limaskapi i UCI, UEC og World Tri-
athlon. Hetta arbeidid var sett gongd a fyrst i 2022.
Harumframt er sambandid vid at fyrireika eina umsokn til Térs-
havnar Kommunu um at byggja eina altjéda fjallasukklubreyt i
Térshavn. Kommunan hevur a fundum verid sera jalig métvegis
eetlanini.

Javnsteoa

SST hevur heitt & felagini um at hava fokus og royna at arbeida
vid javnstedu, men vit hava ta avbjéding, at ov faar kvinnur
meta til adalfundirnar og bjoda seg fram. Hetta er t6 nakad vit
fara at arbei®a meiri aktivt vid i 2022 vid tad, at vit fara at skipa
fyri tiltgkum fyri bara kvinnur, og vonandi a tann hatt faa fleiri
kvinnur sum limir og i leidsluna & felegunum og sambandinum
sjalvum.
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Skjoting

Skjétisamband Faroya / skot@skot.fo / Tel 244143 / www.skot.fo

Ongantio i seguni hja sambandinum hevur undirtgkan fyri faroyskari
itréttarskjoting verio so stor, sum hon vari 2021

Virksemi annars

Ongantid hevur undirtekan fyri feroyskari itréttarskjoting verid
so stér, sum hon var i 2021. Av teimum 22 kappingunum, sum
véru avgreiddar, véru tilsamans 350 tilmeldingar, sum er met.
12. juni 2021 véru 36 idkarar til skjotikapping sama dag, hetta
er eisini haegsta luttakaratal, id nakrantid er skrasett til kapping
i Feroyum.

Gdoa undirtgkan saest nu eisini aftur i tilgongdini av nyggjum
idkarum, ti heili 19 nyggir idkarar hava fyri fyrstu ferd luttikid i
skjotikapping i 2021.

Yngsti i6karin er 14 ar, og hetta fraettist uttanlands. SkF hevur
m.a. fingid tilbod fra danska unglinga landslidnum um, at ok-
kara unglingar kunnu venja saman vid teimum, um vit ynskja
tad.

{ 2021 kundi Térur Flett, hatidarhalda at hava luttikid i tilsamans
100 skeet kappingum i Fgroyum.

Tad gdda arbeidid, sum limafelggini i SKF gera vid m.a. at hava
skipadar venjingar, fastar upplatingartidir, og so nyggja skjoéti-
breytin Gti a Vik i Leirvik eru heilt vist orsgkin til godu gongdina.
Haraftrat s6u vit Urslit fra kunningarfilminum um itréttarskjoting,
i byrjanini av arinum.

Kappingar her heima:

Urslitini fra samantaldu landskappingunum:

Kapping Grein Vinnari

Foroyameistari  Trap Alex Johannesen, EYS
Fgroyameistari ~ Skeet Jéannis Joensen, SBF
Grand Prix Trap Alex Johannesen, EYS
Grand Prix Skeet Toérur Flgtt, SBF
Fgroya Cup Trap Finn Ludvig, VBM
Faroya Cup Skeet Marius F. Joensen, SBF

Kappingar uttanlands

Ta SKF fekk limaskap i ISSF i 2020 féru vit beinanvegin undir
eina tilgongd at taka eitt landslid Ut til altjoda kapping i 2021,
men tad bleiv tiverri av ongum. Vit laerdu t6 eina rdgvu av
tilgongdini og fingu m.a. uppleering og hjalp til tilmeldingarskip-
an og annagd tilfar, sum skal brukast, ta id tU meldar eitt landslid
til eina altjoda kapping.

Foroyskir idkarar luttdku eisini fyri egna rokning i kappingum
uttanlands, sum ikki eru undir ISSF. Fyri fyrstu ferd valdu triggir
luttakarar at luttaka i Brandenburg Cup i Tysklandi. Urslitini
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kundu verid betri, men persoénlig sambond blivu knytt til folk
innan fyri itréttina, og eftir kappingina bjodadi skjotifelagio,
sum skipadi fyri kappingini, faroyskum idkarum til Tysklands a
venjingarlegu.

Limafelgg og breytir

Fyrsta reglubrot: «Fyrst i 2021 fingu vit eina nyggja skjoétibreyt
uti i Vik, sum Eysturskot i Leirvik rekur. Breytin er sera veel
vitjad, og felagid vaksid til neeststoersta skjotifelag.

Sunda Byrsufelag rekur skeet breytina vid Nordskala, og hevur
regluligar venjingar vid unglingum. Hetta saest aftur i arslitinum
hja teimum ungu, og vid arsenda megnadu fleiri at skora hag
midaltel i kappingunum, teir luttoku i.

Vestmanna Byrsufelag rekur breytina i Vestmanna. Felagid
skipadi fyri tiltaki fyri ung i sambandi vid Vestmannadagar, sum
vard veel vitjad, men tey hava avbjodingar vid at faa nyggjar
limir, men royna av gllum alvi vid at Utvega fleiri.

[ juni bleiv spakin settur i fyri nyggjari skjétibreyt til Veidifelagio
Byrsumula. T4 i breytin er lidug, faa vit m.a. fyrstu olympisku
trap breytina i Faroyum. Umhvaervisfyrilit og atgongd fyri rarslu-
tarnad verda eisini radfest, og eftir umbyggingina er gjerligt at
skipa fyri nordurlendskum Grand Prix kappingum i Fgroyum.

Framtidin

Tianverri ma stadfestast, at tilgongdin av nyggjum skjuttum i
Faroyum ikki er serliga stér. Fyri at bgta um hetta valdi SkF i
samband vid FM kappingarnar at framleida filmar vid ti enda-
mali at faa nyggjar skjuttar til itréttin.

Filmarnir blivu kunngjerdir fyrst i mars manadi 2021, og longu
nu hoyra vit fra limafelegum, at ektur ahugi er fyri at royna
itréttarskjoting.

Javnstgda

Enn er skjotiitrotturin i Faroyum yvirumbodadur av monnum. Té
hevur Sunda Byrsufelag, sum tad fyrsta skjotifelagid i Faroyum,
valt eina kvinnu til peningargkil hja felagnum.

| Eysturskot er eisini ein kvinna byrja at venja og luttaka i kapp-
ingum.

Framvegis er eitt av sterstu ynskjunum hja Skjétisamband
Faroya, at kvinnur byrja at idka itréttarskjéting, ti i dag kunnu
vit ikki manna blandad (MIX) landslié til at luttaka i kappingum
uttanlands.



Nevndarformadur:
Esmar A. Joensen

Nevndarlimir:

Finn Ludvig, nevndarlimur

Jogvan Egholm, nevndarlimur
Jonstein Johannesen, nevndarlimur
Marius F. Joensen, nevndarlimur

Lont starvsfolk:
Herleif Hammer; skrivari

Felog og limatol

Veidifelagid Byrsumuli (VBM), Térshavn
Eysturskot (EYS), Leirvik 50
Sunda Byrsufelag (SBF), Nordskali 28
Vestmanna Byrsufelag VBF), Vestmanna 40

-M_lﬂ'_ﬁ:_“___'— ¥ 2 Mynd:.GiIIjr'{Brend i Hoyvik

HIGH TECH gy . =
Kappingar
i Feroyum: Uttanlands:
F80 fadingardagskappingin (VBM) Syftisekukapping (VBF) Viborg Grand Prix (DNK)
35 ara fodingardagskapping (SBF) Eysturoyar Cup skeet (SBF) DM i OL trap (DNK)
Flaggdagskappingin (EYS) Eysturoyar Cup trap (EYS) Brandenburg Cup (GER)
Krossmessukappingin (VBF) FM skeet (SBF)
10. Simme Cup (VBM) FM trap (EYS)
Magn vid Streymin (SBF) Vedrakappingin (SBF)
Varmulakapping (VBM) Mikkjalsmessukappingin (VBM)
Summarkappingin (SBF) Harukappingin (VBF)

F16 fedingardagskapping (EYS)
Joansgkukappingin (VBM) P
% ARSFRAGREIDING 2021 45



Svimjisamband Fgroya / ssf@ssf.fo / Tel 607559 / www.ssf.fo

Umframt, at vera eitt altjoda géookent kappsvimjisamband, er
Svimjisambandio eisini eitt altjooa géokent livbjargingarsam-
band vid sinum atlimaskapi i altjéda livbjargingarsambandinum

ILS.

Virksemi annars

2021 var tiverri eins og 2020 heldur avirkad av hesi 6lukku
koronufarsétt.

| SSF bruktu vit hevi til at royna at styrkja um okkum sjalvi

vid millum annad at gera ilogu i eini smidligari stevnuskipan,
kallad Tempus, og vid fyrst at seta landslidsvenjara og sidani
adalskrivara.

Vit fingu eina nyggja tekniska svimjinevnd, sum so smatt
hevur tikid yvir ymisku uppgavurnar i sambandi vid sam-
skipan av okkara heimligu stevhum og fyriskipan av okkara
meistarastevnum.

Vit styrktu um skipanina, sum vit bruka til at stroyma fra heim-
ligum stevnum og gjerdu samstarvsavtalu vid Dansk Svemme-
union um utbugving av nyggjum démarum, har fyrsta skeid var
na i mars 2022.

Vit viokadu um utgerdina til at testa svimjarar vid, royndu hana
og sendu utgerd uttanlands til eftirlit og umvaeling.

Vit gjggnumfardu eina nyggja svimjiferleikakanning, har vaksin
fingu spurningar umvegis Gallup og oll fimta floks barn umveg-
is spurnarblgd.

Vit fingu tilevnad eina serliga svimjaranal og sjésettu i hesum
sambandi atakid “Klarar tu 200?”, sum hevur vist seg at vera
baedi vael umtdkt og veeleydnad.

Vit yvirtdku i september formansskapin i Nordurlendska svimiji-
sambandinum NSF og fingu hartil i februar 2022 okkara fyrsta
lim i ovastu stjérnini hja evropeiska svimjisambandinum, LEN.

Kappingar i Feroyum

Tilsamans 16 FINA-godkendar stevnur, harav 2 mattu avlysast

vegna koronu, og ein var bytt um.

- 4 kappingar i Pals hell, umframt FM/JM a Fegroyaleikum i juli

- 3 kappingar i Klaksvik, harav tann eina var ABMS i mai (1
Open-kapping i oktober, og ABMS i desember véru avlystar
vegna korona)

- 4 kappingar i Havn, umframt FM/JM i november

- Nordic Open Masters, sum skuldi vera i oktober, vard i islandi
i stadin

Tilsamans 7 stuttleikastevnur fyri bern, harav 3 mattu avlysast

vegna korona
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Kappingar uttanlands

Landslid

- Evropameistarastevna (EM) 17. - 23. mai 2021 i Budapest,
Ungarn

- Evropameistarastevna fyri juniorar (EJM) 6. - 11. juli 2021 i
Roém, ltalia

- Nordurlendsk meistarastevna fyri ung (NMU) 10. - 11. juli
2021 i Klaipeda, Litava

- Nordurlendsk meistarastevna og juniormeistarastevna (NM/
NJM) i Upplands Vasby, Sveriki

- Heimsmeistarastevna a stuttgeil (HMS) 16. - 21. desember
2021 i Abu Dhabi, Sameindu Emirrikini

Framtidaratlanir

Komandi tidin verdur reettiliga hektisk, nu Utsetingar vegna kor-
onu hava vid seer, at teettari er millum ymisku uppgavurnar. Til
domis eru heili seks altjoda meistarastevnur (HM, EJM, NMU,
EYOF, HM og HMJ), sum vit kunnu fara til i summar, adrenn vit i
Foroyum skulu hysa Nordic Open Masters (NOM) i oktober, og
sidani i desember senda luttakara til tveer altjoda meistaraste-
vnur (NM/NJM og HMS).

Javnsteda

i svimjingini meta vit okkum ikki hava stérar trupulleikar vid
javnstedu vegna reglur og mannagongdir, sum virka fyri, at
menn og kvinnur skulu kunna faa eins gédar avbjédingar,

sum idkarar, og sum tey, id eru um idkararnar. Onkur praktiskt
avbjéding er to, har t.d. ferdaleidarin & landslidsferdum aloftast
er kvinna, av ti at vidkomandi venjarar yvirhgvur eru menn; og
har starvsnevndin i latuni er mannad Gtilokandi vid monnum, ti
soleidis var utfallid av uppstillingum til undanfarnu val. Hesum
arbeida vit vid at broyta vid at gkja um tilvitid um, at tad er
tydandi, at baedi kynini eru umbodad allastadni.

Annad

Umframt, at vera eitt altjéda gédkent kappsvimjisamband, er
Svimjisambandid eisini eitt altjoda gdédkent livbjargingarsam-
band vid sinum atlimaskapi i altjéda livbjargingarsambandinum
ILS. Her hava vit fyribils avmarkad uppgavuna til serliga at virka



Mynd: Gilli Brend i Hoyvik

fyri trygd i svimjihallum, vid skodan av hallum og utbugving av
livbjargarum - men er langtidar uppgavan sjalvsagt at virka fyri
trygd eisini i vetnum, aum, rennum og sjogvi. Ein tydandi partur
av hesum er at virka fyri svimjifarleika yvirhgvur, og fyri tilvitsku
um, at ell kunnu koma i druknivanda, sama hvussu veel tey
duga at svimja.

Felgg og limatgl

Havnar Svimijifelag 400
AEgir 278
Svimijifelagid FLOT 133

Suduroyar Svimjifelag 113
Fuglafjaréar Svimjifelag 52
Svimijifelagid Reysti 40

Sosialir miodlar
www.facebook.com/svimfor
www.instagram.com/svimfor

Nevndarformadur:
Rokur i Jakupsstovu

Nevndarlimir:

Simun Michael Sgrensen, naestformadur
Olavur Hansen, skrivari

Serin S. Djurhuus, nevndarlimur

Eydun Husgard, nevndarlimur

Dann Hjelm, tiltakslimur

Lont starvsfolk:
Ann Ellingsgaard, adalskrivari 2 starv

Aorar nevndir:

Teknisk svimjinevnd:

Heri Mortensen, formadur

Bjerg Olsen, naestforkvinna

Runa i Skala, skrivari

Jytta Friang, varaskrivari

June Jonsveinsdaéttir, nevndarlimur
Eliesar Lydersen, nevndarlimur
Démsnevnd:

Anni a Haedd, forkvinna

Poul Poulsen, nevndarlimur

Jorun Eid Johannesen, nevndarlimur
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Billardsamband
Faroya

Billard

Billardsamband Foeroya / pallheri@hotmail.com / Tel 272690 / www.billard.fo

Vit hava nogvar limir, og fleiri sunnar kappingar, sum koyra ar eftir ar uttan
avbrot. | kalendaraarinum 2021 véru 560 einstakir dystir i kappingarskranni,
sum skuldu avgreidast. Vit siggja menning, men tad er framvegis négv plass

til at gera tad enn betri.

Virksemi 2021:

Liékappingarnar: Lidkappingarnar i 1., 2., og 3. deild koyra
sina gongd, og nevndin metir, at kappingarnar eydnadust veel.
Seks lid voru i 1. deild, seks 1id i 2. deild, og atta lid voru i 3.
deild.

i 1. deild eydnadist tad Billardfelag Fuglafiarda at vinna FM
fimta arid a rad. Hesa ferd var tad i kapping vid Klaksvikar
Billardfelag, sum bleiv nummar tvey. Litid skilti havnarmenn
og tveramenn um tridja plassid, men ta id avtornadi, bleiv tad
Tveroyrar Billardfelag, sum vann szer heidursmerkid.
Heeddarpunktid i 2. deild var Billardfelag Fuglafjarda 2, sum
véru suverenir alt arid a4 tamb. Fuglfirdingar vunnu deildina vid
31 stigum framman fyri nummar tvey.

i 3. deild er vert at nevna, at nyggja felagi® Skalafjarda Billard-
felag, sum bleiv nummar tvey, vann seer uppflyting og skal ti i
komandi kappingarari spaela i 2. deild fyri fyrstu ferd.

57 leikarar umbodadu ymsu felggini i lidkappingunum.

Endaliga stedan i gllum trimum deildunum i kappingar-
arinum 2020/21

Lidkappingar 2020/21

Deild Nr. 1 Nr. 2 Nr. 3

1. deild BFF1 KLBF1 TVBF1
2. deild BFF2 HABI3 TVBF2
3. deild HABI5 SFBF1 KLBF5

FM fyri einstaklingar FM fyri einstaklingar 2021 bleiv speelt

i Klaksvik. Kappingin hesa ferd gjerdist baedi stor, drugv og
spennandi. Heili 22 leikarar luttéku. 42 dystir skuldu avgreidast.
Tad hevdi vid seer, at kappingin matti spaelast yvir try vikuskiftir.
Finaluumfarid bleiv spzelt 30. april og 1. mai.

Hallur Joensen bleiv faroyameistari. Pall Heri Nolsge bleiv
nummar tvey, og Jens Kjartan Feilberg bleiv nummar try.

Haldor Holm cup Arsins Haldor Holm Cup Gtgava bleiv, eins
og i fjer, speeld vid nyggju skipanini, har leikarar dystast um sett.
Jogvan Jergensen vann, og Per Hansen bleiv nummar tvey.
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Lions Cup Suduroy

Lions Cup Suduroy er einstaklingakapping, sum verdur hildin
eina ferd um arid i hglunum hja Tveroyrar Billardfelag. Kapp-
ingin er skipad soleidis, at einans leikararar, id hava upp til
fimtan i midal fra styrkislistanum 2020/21, sleppa at luttaka i
kappingini. Hesa ferd voéru tiggju leikarar tilmeldadir.

Dystast bleiv fyrst i tveimum bélkum. Sidani véru halvfinalur,
bronsudystur og finala.

Vinnarin bleiv veteranurin av Tvegroyri, Bjarni Thomsen. Jakup
Nolsge bleiv nummar tvey, og Oskar Eiriksson bleiv nummar try.

Positiva sggan

Skalafjarda Billardfelag flutti eftir kappingararid 2020/21 upp
i 2. deild, og bodadu teir fra, at teir hgvdu meldad try lid til
kappingararid 2021/22. Eitt i 2. deild, og tvey i 3. deild. Vit
freast um tilgongdina.

Samanumtikio - Billard i 2021

Sum heild heldur nevndin, at billard i Feroyum er i einum
godum stad, og at pilarnir enn peika uppeftir. Ut fra ti, sum er
nevnt omanfyri, metir nevndin, at billardi® skuldi verid négv
meira sjonligt fyri tann vanliga feroyingin. Hetta er nakad, vit
hava at arbeida fram moti, og vit eru vis i, at tad fer at batna.
Vit hava négvar limir, og fleiri sunnar kappingar, sum koyra ar
eftir ar uttan avbrot. [ kalendaraarinum 2021 véru 560 einstakir
dystir i kappingarskranni, sum skuldu avgreidast. Vit siggja
menning, men tad er framvegis ndgv plass til at gera tad enn
betri.

Javnstgoa:
i latuni eru tad bara menn, sum luttaka i kappingunum.

Kappingar:

i Foroyum:

Lidkappingin fyri 1., 2. og 3. Deild (Sidan 1977)
FM fyri einstaklingar (Sidan 1977)

Haldor Holm Cup (Sidan 1989)

Lions Cup Suduroy (Sidan 2018)



Ne\
Oskal
Hugin Albinus, ka

Felog og limatgl:
Tveroyrar Billardfelag
Klaksvikar Billardfelag
Billardfelag Fuglafjarda
Havnar Billardfelag 15
Skalafjarda Billardfelag 15

Mynd: Finnur Justinussen



Boksing

Boksisamband Fgroya / boksisambandforoya@gmail.com / Tel 210307

| oktober 2021 véru tjagu idkarar fra badum felggunum i
Danmark a venjingarlegu i Sydhavsgerne Bokseklub. Seks
iokarar fingu mgguleika at royna seg i diplomdysti. Fimm
iokarar fingu diplom heim vio til Feroya.

Kappingar

i Foroyum:

Ongar kappingar voru orsakad av korona.
Uttanlands:

Ein diplomstevna

Tveer kappingar

Virksemi annars

Eitt boksifelag afturat er sett a stovn, og eru ti nu tvey felag i Feroyum. Felagini eru
Térshavn Boksing og Klaksvik Boksing. Venjingarlega var i triggjar dagar i juni 2021, har
venjarar komu ur Danmark. Umleid fjgruti idkarar luttoku ur Térshavn Boksing og Klaks-
vik Boksing. Venjingarlegan umfatadi tekniska venjing, sparring og gjggnumgongd av
boksiteknikkum.

i oktober 2021 véru tjtigu idkarar fra badum felagunum i Danmark & venjingarlegu i Syd-
havsgerne Bokseklub. Seks idkarar fingu meguleika at royna seg i diplomdysti. Fimm
idkarar fingu diplom heim vid til Feroya. Eitt for til Klaksvik Boksing, og fyra til Térshavn
Boksing.

Jonathan Malaikev Ur Térshavn Boksing boksadi ein undercard dyst i Vordingborg, adrenn
landslidsdyst millum Danmark og Noreg. Jénathan metti einum boksara ur Vordingborg.
Umleid 1000 askodarar voru til dystin. Sjalvt um har var stort tryst baedi fra motstedu-
boksara og askodarum, vann Jénathan dystin, og fekk hann ti flott steyp heim vid til
Faroya. Hesin dysturin var hin mest umtaladi alt kveldid, orsakad av flotta avrikinum og
sera spennandi dystinum. Landslidsdysturin var minni spennandi.

Sidst i arinum boksadu Levi Hammer og David Kunoy i Helsinge. Badir vunnu sinar dystir.
Dystirnir voru tekniskir og hardir og vérdu vunnir vid poengum.

Venjingarlega var um sama mundid, har niggju idkarar luttoku Ur Feroyum, og idkarar ur
sjey feleagum i Danmark.

Framtidaratlanir

Luttaka i Byrjanarmeistaraheitid i Sjeellandi og Byrjanarmeistaraheitid fyri alt Danmark.
Adrar kappingar: Faroe Fight Night/Faroya Leikir. Vordingborg Box Camp. HSK Cup.
Danmarkameistarakapping. Jolastevna i Danmark. Venjingarlegur i Feroyum og Danmark.

Javnstgda
Sambandi ger ikki mun a kyni. Nevndin er mannad vid tveimum monnum og einari kvinnu.
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Nevndarformadur:
Martin Meng

Nevndarlimir:
Ly Jogvan H. Joensen, naestformadur
UL A Beinta T. Johannessen, kassameistari

Térshavn Boksing 40
Klaksvik Boksing 20

‘ Felog og limatel:

Mynd: Finnur Justinussen




Dartsamband Fgroya / dartsamband@gmail.com / Tel 237215 / www.dart.fo

Kappingarario 2021 var tao fyrsta i langa tio vio kappingum fyri unglingar. Tvaer
kappingar véru hildnar a vari 2021, medan siosta kappingin matti lata fyri korona.

Kappingarario 2021

Undarfarnu arini hevur kappingararid, eins og i vetraritrotta-
greinunum, verid fra september til april/mai, men 2021 bleiv
fyrsta kappingararid, i6 fylgdi kalendaraarinum.

i liokappingini spaeldu &tta lid. Lidkappingin vard spzeld yvir fyra
umfer og endadi 23. oktober. Havnar Dartfelag bleiv feroya-
meistari fjérda arid & rad.

Hesi somu fyra vikuskiftini, sum lidkappingarnar vérdu speeldar,
véru eisini kappingar i tvimansleiki. | einmansleiki véru sjey

av atta kappingum avgreiddar. Heg smittutel hevdu vid seer,

at attanda kappingin ikki vard avgreidd fyrr enn i byrjanini av
2022. Tad sama var galdandi fyri FM-dagin 2021.

i juli var Dartsambandis, eins og flestu av hinum sambond-
unum, vid & Feroyaleikum. Dart var saman vid trimum g@drum
itrottagreinum i Vagi. Okkara kappingar vérdu speeldar i sera
g6édum umstgdum i VB-husinum. Hoast luttakaratalid ikki var
so hagt, sum vit hgvdu vénad, so eydnadust kappingarnar sera
veel.

Kappingararid 2021 var tad fyrsta i langa tid vid kappingum

fyri unglingar. Tveer kappingar véru hildnar a vari 2021, medan
sidsta kappingin matti ltta fyri korona. FM fyri unglingar var ikki
avgreitt fyrr enn i byrjanini av 2022.

FM

FM-dagurin 2021 skuldi vera i november, men matti Utsetast
og vard i stadin hildin a Skala i februar 2022. Har spaeldu 44
menn og sjey kvinnur um FM-heitid i einmansleiki. Tveer vikur
seinni vordu feroyameistararnir i tvimansleiki hja vaksnum og
einmansleiki hja unglingum funnir. Atta per spzeldu um FM-
heitid i tvimansleiki, medan niggju leikarar kappadust um FM-
heitini hja unglingum.

Tokni

Skerda altjéda virksemid i 2020 gav Dartsambandinum
mgguleika fyri at gera ilegur i tekniska utgerd, sum skrasetir
allar upplysingar um allar dystir i gllum kappingunum undir DSF,
so hvgrt sum dystirnir verda leiktir.

Hetta er telduskipan nevnd DartConnect, sum vit toku i nytslu

i 2021. Her kunnu kappingarnar leggjast til reettis framman-
undan. Medan kappingin er i gongd, verdur alt, sum hendir {
dystunum, skrasett & teldli i stadin fyri talvu at skriva a. Skipan-

52 :;% ARSFRAGREIDING 2021

N

in sendir dystargongdina i ellum dystum til kappingarleidaran
og Ut & internetid - kast fyri kast. Skipanin goymir eisini hagtel
um allar spaelarar og syrgir fyri grafikki til stroyming/sjonvarp.
Ta id ein kapping er lidug, kunnu spaelarar fara inn a skipanina
at hyggja at egnum dystum fyri at vita, hvat gekk veel, og hvat
gekk minni vael.

Altjooda kappingar

Landslidini hja kvinnum og monnum skuldu eftir aetlan speela
vid i NM-kappingini fyri 1id i 2020. Korona gjerdi, at kappingin
fyrst var Gtsett til 2021, men var sidan avlyst.

EM fyri lid er & skranni i Spania i oktober 2022, og tibetur er likt
til, at hendan kappingin verdur avgreidd sum aetlad.

Ein nyggj kapping fyri einstaklingar, World Masters, skuldi vera i
Hollandi i desember 2021.

i byrjanini av 2022 er tibetur komin gongd & altjéda virksemi i
dart. Fyrstu altjoda skrasettu kappingarnar i dart a feroyskari
jord vera hildnar 4 Glasi 19. og 20. mars. Havnar Dartfelag
stendur fyri gllum ti praktiska i sambandi vid kappingarnar. Nu
tilmeldingarfreistin nzerkast, hava speelarar Ur sjey londum,
umframt Fgroyum, bodad fra lutteku.

Framtidin

A Sidan arslok 2021 hevur Dartsambandid fingid eitt limafelag
afturat: Suduroyar Dartfelag.

Nekur felog havdu regluligar venjingar fyri ung i 2021. A sidsta
adalfundi i Dartsambandinum véru vidtekurnar broyttar soleidis,
at starvsnevndin nu telur fimm i stadin fyri triggjar limir, sam-
stundis sum ein ungdémsnevnd er sett & stovn fyri skapa
menning & ungdémsegkinum.

Framtidaratlanir

At faa veruliga gongd 4 altjéda lutteku, sum hevur ligid lamin

i 2 ar orsakad av korona. Skipad landslidsarbeidi gjggnum alt
kappingararid. Hjalpa felegunum at skipa ungdémsvenjingar i
eina fasta legu, so vit kunnu faa eina javna tilgongd av ungum
leikarum. Leggja négva orku i altjoda kappingarnar, sum vera i
Feoroyum, so hesar kunnu vaksa og faa uppaftur fleiri utlendskar
leikarar til Foroya at kappast, so allir okkara leikarar kunnu faa
avbjédandi motstedu fra gédum leikarum.



Virksemi annars

Stutta yvirskriftin fyri dartarid 2021 er korona og
nyggj tekni. | heimligu kappingunum fingu vit
partar av arinum speelt allar kappingarnar sum
eetlad, medan adrir partar av arinum véru merktir
av nogvum avlysingum og utsettum kappinum.
Nyggja tekniliga utgerdin, sum ilegur voru gjerd-
ar i i 2020, kemur veruliga til sin reett i 2021.

Felagini

Atta dartfeleg toku lut i kappingum i 2021. D9

a Skala visti seg enn einaferd at vera felagid

vid flest luttakarum til kappingar. Felagid hevur
eisini sera gédar umstedur a ovaru haeddunum i
itrottahollini 4 Skala.

Tilsamans hevdu dartfelagini i 2021 umleid 150
aktivar limir. 121 speelarar téku lut i annadhvart
liskappingini ella ranking-kappingum.

Felogini eru spjadd um alt landid. T6 hevur

einki felag verid i Suduroy. Men a heysti 2021
kom spakuliga liv i dart i Suduroy. Felag bleiv
stovnad, sum i februar 2022 sgkti um limaskap |
Dartsambandinum.

Sostatt eru nu niggju limafeleg i DSF.

Felogini

Beinleidis atek vidvikjandi javnstedu hava ikki
verid seinasta arid. | kappingarhepi er eingin
munur a kynum. Kvinnur og menn kappast a
sama hatt, 4 sama stad, somu dagar. i lidkapp-
ingini er enn ikki grundarlag fyri at hava eina
kapping fyri kvinnur burturayv, ti spaela kvinnur-
nar & lidi saman vid monnum. [ tvimansleiki
spaela kvinnur og menn i somu kapping. Kapp-
ingar eru eisini i blandadum tvimansleiki. Hja
unglingum spaela gentur og dreingir enn i somu

kapping.

Kappingar

i Feroyum:

Einmansleikur hja kvinnum og monnum (8 grand
prix-kappingar)

Tvimansleikur (4 grand prix-kappingar) -
Lidkapping vid 8 lidum

Blandadur tvimansleikur (8 grand prix-kapping-
ar) - Feroyaleikir

FM endaspeel i tvimansleiki og i einmansleiki
fyri vaksin og unglingar

Uttanlands: alt avlyst

Sosialir midlar:
Facebook: Dartsamband Feroya

Mynd: Finnur Justinussen

Nevndarformadur:
Hans Eivind Olsen

Nevndarlimir:

Just Trygvason, naestformadur

Jens Albert Simonsen, kassameistari
Joanes Arting, skrivari

Kaysten Rasmussen, nevndarlimur

Ungdomsnevnd:
Kaysten Rasmussen, formadur

Kappingarnevnd:

Jens Albert Simonsen, formadur
Jan Erik Fjallstein, nevndarlimur
Roégvi Rasmussen, nevndarlimur

Felog og limatgl:
Klaksvikar Dartfelag 40
Pilar og Skot

D16

D9 Dartfelag

Argja Dartfelag

Havnar Dartfelag

Vaga Dartfelag

Dart Sandoy
Suduroyar Dartfelag 7
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Golf

Golfsamband Fgroya / Tel 222273 / ingisam@gmail.com

Golfsamband Feroya arbeidir vid at menna golfitréttina i Feroyum. Tad er trupult at
faa gongd a hetta arbeidid, ti at golfitrottin ikki hevur umstgour til veruligt golfspl

Virksemi

Golfsamband Fgroya arbeidir vid at menna golfitréttina i Feroy-
um. Tad er trupult at faa gongd & hetta arbeidid, ti at golfitrétt-
in ikki hevur umstedur til veruligt golfspael. Fyribils breytin hja
Térshavnar Golffelagi & Glyvursnesi hevur nu i eitt aramal verid
heilt négv darvad av ti arbeidi, id gjert verdur vid at bréta grot til
havnautbyggingina - eitt arbeidi, id skuldi verid lidugt fyri langari
tid sidani, men ahaldandi er i gongd. Henda breyt er - enn -
einasti maguleiki at spaela golf i Feroyum.

Eysturoyar Golffelag hevur stungid nekur fleagg/hol Ut a ein-

um gki oman fyri Hustoft i Lamba, men her skal négv gerast,
adrenn breytin er egnad til veruligar kappingar. Vonir voru um,
at Térshavnar kommuna i 2021 f6r i gongd vid aetladu breytina,
men hetta gjordist ikki veruleiki, so nu vona vit, at arbeidid kann
fara i gongd i 2022.

Mgguleikarnir fyri at koma ut & Glyvursnes eru eisini tverligir.

i 2021 sendi Golfsamband Fgroya eina &heitan til Térshavnar
Kommunu um at bgta um koyrivegin i sambandi vid Feroya-
leikirnar, men einki hoyrdist fra kommununi. Atkomuvidurskiftini
eru eisini stéra avbjodingin i sambandi vid Feroyaleikirnar i ar.
Vegurin Ut & Glyvursnes verdur eisini mettur at vera ein tydandi
orsgk til, at limatalid hja Térshavnar Golffelagi er minkandi.

Kappingar

Kappingar & Glyvursnesi:

- Bygma Open i juni,

- Faroyaleikir og BankNordik Open i juli,
- Felagsmeistarakapping i august.

- Harumframt fleiri smaerri kappingar.

Javnstgda

Fremsta uppgava hja golfsambandinum er at vekja ahuga fyri
itréttini og at faa limir til felegini. Umstedurnar at idka itréttina
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eru té so mikid vanaligar i Feroyum, at spurningurin um javn-
stodu ma koma i adru red i latuni.

Framtidaratlanir

Fremstu uppgavurnar hja sambandinum i 2022 eru at skipa fyri
Feroyaleikunum og Uttekukappingum til oyggjaleikirnar i 2023.
Arbeitt verdur vidari vid at senda golfspeelarar uttanlands at
royna seg. Arbeitt verdur eisini vid at faa royndar venjarar/in-
strukterar til Feroya at leggja feroyskum golfspaelarum lag a.

Sosialir miolar
www.facebook.com/groups/134424392404

Nevndarformadur:
Ingi Samuelsen

Nevndarlimir:
Bjarne Jgrgensen, naestformadur
Sonni L. Petersen, peningargkil

Felog og limatgl:
Toérshavnar Golffelag 82
Eysturoyar Golffelag 15
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Seyoahundar

Seydahundasamband Fgroya / minhundur@gmail.com / Tel 219232 / www.hundar.fo

Seydahundasambandid hevdi meldad fyra hundar til EM, sum skuldi
vera i Hollandi i august 2021. Vant var sera négv til kappingina, men ein
manad aorenn farast skuldi avstad, bleiv kappingin avlyst vegna koronu.

Kappingar

i Feroyum: A Vatnaskerdum 20. mars og 30. oktober
Saksunardali 27. mars og 27. november

Gjogv 24. april

Nordadalur 3. september

Uttanlands:

Hevdu meldad til EM i Holland, men tad bleiv avlyst vegna
koronu

Luttoku til NM i degunum 25. - 28. august 2021

Voéru vid til NM fyri Unghundar(hundar upp til 3 ar) i Danmark i
november 2021.

Virksemi

Seydahundasambandid hevdi meldad fyra hundar til EM, sum
skuldi vera i Hollandi i august 2021. Vant var sera nogv til kapp-
ingina, men ein manad adrenn farast skuldi avstad, bleiv kapp-
ingin avlyst vegna koronu. Smittutelini voru ov stér i Hollandi.
Hetta var eitt stort vonbrot fyri luttakararnar.

NM bleiv hildid i Danmark 27. — 29. august 2021, og var kapp-
ingin hildin eftir aetlan.

Vit hava tvey plass til hesa kappingina.

Poul Falkvard vid ODD og Tummas Jacobsen vid MOSS luttéku
fyri Faroyar.

Tad var sera neer vid, at Poul Falkvard kom i finaluna, ti hann
mangladi einans fa stig, og tad véru bara marginalar, sum
gjerdu, at hann ikki kom i finaluna. Tummas Jacobsen klaradi
seqg eisini vael, men enn er hundurin kanska i so ungur til at vera
i oddanum i einari tilikari kapping, har stigid er so hagt.

Fundur var millum Nordurlendsku londini friggjakveldid 28.
august, har tikid vard saman um.

Foroyar hevdu sum uppskot, at Faroyar attu at havt fleiri

plass til eina tilika kapping. Limalondini hildu eisini, at Feroyar
skuldu faa fleiri plass, og jattadu tey okkum tvey plass afturat.

Unghundakapping (hundar upp til 3 ar) var & Org i Danmark 11.

og 12. november. Faroyar hgvdu triggjar hundar vié til ta kapp-
ingina.
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Framtidin

Seydahundasambandid fer at royna at faa onkrar Utlendskar
skeidshaldara at koma til Feroya at hava skeid fyri okkum. Enn
hava vit ikki tikid stedu til, hver tad verdur og neer.
Seydahundasambandid verdur umbodad, ta id NM 2022 verdur
i Sveriki i degunum 5. - 7. august

Fra 25. - 28. august verdur EM hildid i Fraklandi, og ta kunnu vit
hava 4 luttakarar vid.

Unghunda kapping verdur aftur i november, og ta er aetlanin, at
vit skulu verda umbodad.

{ 2023 verdur HM aftur, sum verdur hildié 3. hvert &r, so vit hava
nakad at siggja fram til.

Javnsteoa

i Seydahundasambandi Faroya luttaka kvinnur og menn 4 jovn-
um fati. Ta id venjingar eru a skranni, er ikki munur a kvinnum
og monnum, og t4 i® kappingar verda hildnar, verda oll demd
eftir somu reglum.

Felog

Sudurstreymoyar Seydahundafelag
Sandoyar Seydahundafelag
Sundalags Seydahundafelag
Noroydar Seydahundafelag

Vaga Seydahundafelag
Eysturoyar Seydahundafelag

Sosialir midlar
www.facebook.com/groups/1546713152270946



Nevndarformadur:
Jonleif Solsker

Nevndarlimir:

Tummas Jacobsen, naestformadur
Hanus Hejgaard, skrivari

Steinur Poulsen, kassameistari
Tina Ziska, nevndarlimur

Aodrar nevndir:

Kappingar nevnd

Anna Sofia Fjallheim, forkvinna
Tummas Jacobsen

Pall Poulsen

Poul Falkvard

Bardur Poulsen

Mynd: Finnur Justinussen
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Styrki

Faroya Styrkisamband / heini.hatun@gmail.com / Tel 522353 / www.styrkisamband.fo

Go6oa gongdin at menna faroysku styrkiitréottina heldur afram.
Dentur er lagdur a at skapa sterkan grundvgll herheima vio
forleikum at fyriskipa, dema og ikki minst at lyfta.

Goda gongdin at menna feroysku styrkiitréttina heldur afram.
Dentur er lagdur & at skapa sterkan grundvell herheima vid for-
leikum at fyriskipa, dema og ikki minst at lyfta. Nyggj heimasida
er gjord, og ein almenn Urslitaskipan er a veg. Reglugerdir og
landskappingarskra fyri styrkigreinarnar allar eru um at vera
lidnar. Samstundis kunnu vit gledast um gongdina uttan fyri
landoddarnar. Ikki minst, at Feroyar hava fingid sjalvstedugan
limaskap i NWF og standa sum vertir fyri NM i vektlyfting i 2024
(Senior) og 2026 (Junior).

Goda samstarvid vid Dansk Veegtlaftingsforbund/v Frank Pet-
ersen og Dansk Styrkelgftforbund/v Klaus Brostrom ber avekst.
FSS er farid undir meira skipad landslidsarbeidi. Ahugin at
stovna felag innan styrkiitrott er vaksandi, og FSS heldur afram
at leggja lunnar undir felagsfyriskipan saman vid ISF.

Kappingar

i Feroyum: Ein kapping hevur verid i avikavist styrki- og
kululyfting. Tad var & Fgroyaleikum i juli 2021.

Triggjar kappingar hava verid i vektlyfting. FM 20. mars 2021,
Foroyaleikir og jolakappingin i desember.

Uttanlands:

- Altjoda kapping i Spania i vektlyfting i juni (International
Cidade de La Corofia i Spania) har triggir lyftarar véru vid. Vit
fingu eitt flott 5. plass.

- DM vaksin vektlyfting i september i Keypmannahavn, har seks
foroyskir luttakarar véru vid. Vit fingu gullmerki, silvurmerki og
bronsumerki.

- DM junior vektlyfting i oktober, har Niels Aki Mark var vié og
vann gull.

- EM vaksin kululyft i Falum Sveriki i november, har Sonni Elias-
sen gjordist evropameistari.

Forleikamenningin stendur vid

Trettan feroyingar hava tikid “Dommer B” progv i styrkilyfting

i juni 2021. IPF géokendi skeidshaldararnar. Klaus Brostrem,
Henning Thorsen og Peter Andersen stodu fyri skeidnum, sum
var hildid i Burn. Skeid var eisini i fyriskipan av kappingum og
itrottarsambondum vid atliti at styrkiitrotti.

NU kunnu vit sjalvi skipa kappingar i styrkilyfting heima, uttan
Utlendska hjalp, og tad skapar stérar magguleikar.

Ein av okkara landslidslyftarum, Anna Kristina Nordberg Niclas-
en, var a venjingarlegu i Noregi vid Ruth Kasirye sum venjara.
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Ruth hevur umbodad Noreg til EM, HM og OL. Faroyskir lyftarar
hava nu gédar mgguleikar at lsera saman vid nordmonnum.
Atta skipad venjingartiltok 4 3-5 dagar hava verid i 2021. Lyftar-
ar hja FSS hava verid vid a venjingarlegu i AK Atlas i ngkrum
umfarum saman vid bestu venjarum og lyftarum ar Danmark.
Fleiri venjingarsavningar hava verid i Feroyum i 2021, har dan-
skir landslidslyftarar eisini hava verid vid i felagsskapi.

Framtidaratlanir

Faa ordiliga gongd a styrkilyfting. Skipa fleiri kappingar sam-
baert nyggju kappingarskranni. Faa domararoyndir og haekka
stigid.

Halda afram vid arbeidinum at tryggja betri umstadur at venja
styrkiitrétt og kappast i felag vid adrar itréttagreinar, ISF og
kommunur. Ein lidur i hesum er at reglulig venjingartilbod eru til
oll kring Faroyar, sum hava ahuga at vera vid.

Kjolfesta arbeidid hja FSS, venjingarmidstadunum og felegu-
num enn betri, na styrkiitréttin er i vokstri.

Seta Urslitaskipanina, sum er avegis, i verk.

Kjglfesta landslidsarbeidid innan allar styrkigreinar.

Fara undir fyrireikingar at skipa NM i 2024.

Fara undir fyrireikingar at faa faroyskan limaskap i EWF og
IWF innan vektlyfting og gera aetlan fyri altjéda limaskap innan
styrkilyfting og kululyfting.

Vera vid i tvargangandi arbeidi, at faa rerslugledi og agdédan av
styrkivenjing inn i annan itrétt og inn i skularnar.

Foroyingar skulu luttaka i fleiri ymsum kappingum uttanlands i
2022-2023.

- Kululyfting- At feroyingar eru vid i HM og EM, sum WKSF
(World Kettlebell Sport Federation) skipar fyri.

- Vektlyfting - At feroyingar eru vid i NM vaksin i 2022 (3-4
iokarar), NM junior 2022 (1 idkari), EM 2022 ella 2023 (1 idkari),
U-20 Union Cup Small Nations (1-2 idkarar).

Javnsteoa

Kvinnur luttaka lika vael sum menn i venjing og fyriskipan. |
2021 eydnadist at faa kvinnur vid i nevndararbeidid, og tad eru
vit sera fegin um.

Nevnd og felog
Vid arslok i 2021 véru 50 limir undir FSS. | 2020 véru 28 limir. |
2019 var limatalid 9.
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Felag og limatal:
Styrkifelag Feroya 36 . '
Stoyt 14 U
Burn Athletics 9

Mynd: Finnur Justinussen
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Taekwondo

Ty
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Taekwondosamband Fgroyar / faroeislands.tackwondo@gmail.com / Tel 598187 / www.taekwondo.fo

Arid i ar hevur verid hart rakt av koronu. Men vit hava megnad at hildid fast i flestu
av okkara limum og fingid onkrar afturat. Vit hava megnad at ferdast négv vio elit-

uni, men ikki so négv vio breiddini.
Kappingar i Feroyum

Vit véru vid a Feroyaleikum vid yvir 70, sum kempadu og gjerdu
poomse. So hevdu vit FM i klubbanum i Sgldarfirdi og aftur her
véru meira enn 70, sum kappadust baedi i kamp og poomse.

Kappingar uttanlands

Av G4 kappingum hava vit verid til EM senior i Bulgaria, EM
U21 i Tallinn, Youth EM i Bosnia og Cadet EM i Tallinn alt i
2021.

G1 og G2 kappingar hava vit verid til Tyrkisk Open, Talinn
Open, Polen Open, Dutch Open og Bosnia Open.

A Tallinn Open vann Elinborg gull og Hagni bronsu.

A Dutch Open, har yvir 1500 lutakara eru, vann Hegni eitt flott
2. plass. Silvur.

20. nov voru vit til DM i Silkeborg, og har vann David, sum fyrsti
foroyingur, DM i senior -58kg.

9. juli voru vit vid til at halda Feroyaleikir, og hetta eydnadist
sera veel. Vit aetladu at hava luttakara uttanifra, men hettar var
ikki maguligt vegna koronu.

Skipad var fyri FM i oktobur, t& id tilsamans 71 luttakarar véru
vid i kamp og poomse. Sjalvt um vit einans hava eitt felag, er
spenningur um, hver fer at vinna FM heitid. Spenningur, vonbrot
og gledi eru at héma hja teimum flestu.

Graduering og skeid

16. januar hevdu vit Dan graduering i felagnum. Elinborg og
Miriam klaradu 1. Dan og fingu svart belti, og vit fingu 12 nyggj
2. Dan. T4 i®d man skal graduerast til svart belti eitur tad Dan
graduering.

Keo San Do er altjéda godkent til at graduera til svart belti, men
eisini til at standa fyri gradueringum fra 1. Dan til 7. Dan. Fra
Keo San Do var tad aftur Claus Hendriksen og Michael Iversen,
sum komu til Fgroya at graduera.

6. juli var kup graduering, men onki er, sum tad eigur at verda, i
koronutidum. Ongi foreldur, systkin og ommur og abbar hyggja.
Ongin framsyning og ongin matur.

Tad eru tilsamans 11 belti fra hvitum til svart belti. Upp til svart
eitur tad kup, og eftir svart belti kemur tad, id verdur kallad Dan,
i® gongur fra 1-9.

Hagni er heegst gradueradur i felagnum i Feroyum vid 4. Dan,
og aftan & hann kemur Mathias Borg Gabrielsen, landslidsvenj-
arin, sum hevur 3. Dan.

6. mars ognadi Mathias saer Coach certificat stig 1 og stig 2,
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sum man skal hava fyri at venja G1, G2 og G4 kappingar. Hetta
var gjert & netinum saman vid fleiri tisund @drum venjarum.
Baedi venjarar og atletar skulu hava GAL og GOL licens fyri
yvirhegvur at kunna melda seg til hesar hegu kappingar.

Altjoda limaskap

TSF hevur arbeitt midvist fram moti altjéda limaskapi i World
Taekwondo (WT) Vit vilja umboda tjédina og bera Merkid til
kapping uttanlands. 5. Desember i 2019 véru vit & fyrsta fundi

i WT hepi. Fundurin var hildin i Moskva og gekk sera veel. Vit
fingu altjoda limaskap og gjerdust limir i WT og WTE. Hetta
hevur longu havt stéran tydning fyri tackwondo i Feroyum. Men
tiverri voru Small Nations i San Marino i juni 2020 og eisini 2021
avlystar.

Men i 2022 verda Small Nations i San Marino, og hetta verdur
sera spennandi fyri okkum. Beedi tad, at luttaka i kapping,

men eisini at fundast vid hini londini i Small nations um tad, at
Foroyar ikki hava sama reett sum tey at luttaka i OL. Hesum
fylgir WT vid stérum ahuga.

Bumerki og javnsteda

A okkara bumerki umbodar ein kvinna stridsitréttin tacskwondo
vid foroyska flagginum i bakgrundini. Tad er ikki av tilvild, at

vit hava valt eina kvinnu - og ikki ein mann. Vit vilja breida
bodskapin um, at stridsitréttur er lika négv fyri kvinnur, sum
hann er fyri menn, t. | nevndini eru eitt fleirtal av kvinnum.

Vit eru javnan Uti i skdlum, fritidarskdlum, @drum felegum,
fedingardegum, polterabend og annad, og undirvisa. T4 id vit
soleidis koma Ut um landi® at umboda taekwondo, leggja vit
okkum alti® eftir, at baedi kynini er umbodad. | ar hava vit arbeitt
i ti smaa vid at venja okkara menn, kvinnur, gentur og dreingir
av vid at bruka nidursetandi setningar sum “Tu sleert sum ein
genta” “Tu sparkar sum ein genta” um tad er um at sparka ella
slda vanaligt ella spakuligt, ti okkara gentur og kvinnur slda og
sparka hart. Hetta eru vanar, sum vit gll hava og bruka, sum vit
gjarna vilja koma til livs, og tad kunna vit, bert um oll arbeida
fyri tad.

Javnstgda

i 4r hava vit havt fokus & tey smau tingini. “TG slaert sum ein
genta” Hvat meinar tu vid? Okkara gentur slaa gott og hart.
Er tad tad, tu meinar? Tad eru baedi menn og kvinnur, gentur



og dreingir, sum gera tad at vera genta til naka veikt, litid og
neydarsligt. Ein kediligur évani, sum vit i felagnum royna at
stedga. Og tad gongur frama. Men nu gongur tad so ut yvir
fuglarnar. Tu sparkar sum ein litil fuglur...var hatta ein myggja-
biti?

Samanumtikid

Arid i ar hevur verid hart rakt av koronu. Men vit hava megnad
at hildid fast i flestu av okkara limum og fingid onkrar afturat. Vit
hava megnad at ferdast négv vid elituni, men ikki so négv vid
breiddini.

Vit véna, at komandi ar fer at lova okkum at fara igongd vid all-
ar okkara aetlanir vid kappingum, skeidum og venjingarlegum.
Baedi uttanlands og herheima.

Felog og limatgl

Hwarang Fegroyar (Uttalast harang Faroyar) 106

Nevndarforkvinna:
Noomi Kunoy, Heradéttir

Nevndarlimir:

Gurid Lémfelli, neestforkvinna

Torhedin Jonsveinsson Jensen, kassameistari
Davur Kunoy Hagnason, nevndarlimur

David Im, nevndarlimur

Lont starvsfolk:
Landslidsvenjarin Mathias Gabrielsen,
10 timar um vikuna

Mynd: Finnur Justinussen

Framtidaratlanir

Vit ynskja at menna taekwondo i Fgroyum. Vit arbeida vid at
sleppa at undirvisa barnum i skdlunum tveir timar um vikuna og
soleidis faa fleiri felog uttan at slita venjaratoymi og uttan fleiri
nevndir. Vit vilja skipa fyri landskapping i Faroyum, FM arliga.
Hetta er igongd og hevur koyrt i try ar nu. Vit eetla at skipa fyri
feroyskari venjingarlegu, summarlegum og liknandi, so utlend-
ingar kunnu koma vid. Vit mugu faa nokk av utgerd til at kunna
halda sterri kappingar i Feroyum( elektroniskar vestar, pro-
gramm, skiggjar, teldur oa), vit mugu utbugva fleiri ddmarar(vit
hava c og onkran b). Vit vilja halda Feroyar Open, verda vertir
fyri nordurlendska meistarheitid i 2024, senda landslid &
venjingarlegu til Korea, faa hevudsstudul til TSF og bjoda WT
forsetanum til Foroya.

Sosialir miolar
www.facebook.com/profile.php?id=100063661943906
www.facebook.com/groups/465200300302322
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Tennis

Tennissamband Fgroya

TSF hevur aftur i 2021 sett fleiri mennarar eins og undanfarin ar. Hetta
verdur gjort i samstarvi vio Havnar Tennisfelag, og henda skipan hevur

virkad val seinastu tvey arini.

Kappingar i Feroyum

i 2021 skipadi TSF fyri FM i tennis i einmansleiki og tvimansleiki
fyri menn og oldboys. [ finaluni i einmansleiki fyri menn mattust
Paetur M. Dahl og Anfinn Gaard, har Pastur vann i tveimum sett-
um (6-2, 6-1). Jon Brekku vann bronsudystin 2-0 & Hjalta Mohr
Jacobsen. Eisini vard skipad fyri B-kapping fyri menn, har Ingi
Hojsted vann a Magnus Reimar i Kréki i finaluni. Skipad vard
eisini fyri FM fyri kvinnur, har Katrin & Neystabg vann i finaluni &
Barbaru Jacobsen.

Fyri fyrstu ferd i mong ar vard skipad fyri FM fyri tey bern, i6
hava vant gjggnum summarid, og tad eydnadist veel. Harum-
framt var FM fyri oldboys i einmansleiki. Erling i Lida og Holger
Arnbjerg mettust i finaluni, har Erling gjerdist sigursharri. FM
finala i U-15 hja dreingjum var eisini spzeld, har Niklas Gaard
vann i tveimum settum imoti Jonasi Gaard.

Sostatt vordu négvar FM kappingar fyriskipadar i 2021, og tad
ber bod um gkt virksemi innan fyri itréttina.

Beint fyri 6lavseku vard eisini skipad fyri Feroyaleikum, og
henda kapping eydnadist veel, umframt at ein onnur opin kapp-
ing vard fyriskipad.

Virksemi annars

Tennissamband Fgroya var sett & stovn & sumri i 2018 og hevur
nu fyra ar & baki. Virksemid hja TSF seinastu arini hevur verid i
st@dugari menning, og 2021 var eisini eitt ar vid négvum virk-
semi samanborid vid undanfarin ar. Talid av idkarum er gkt tey
seinastu arini, og alsamt fleiri eru farin at spaela tennis — baedi
inni og uti.

[ 2021 vars aftur skipad fyri venjaraskeidi i samstarvi vié Dansk
Tennis Forbund, FM i tennis vard hildid, Faroyaleikir vordu
fyriskipadir i samstarvi vié ISF umframt at skipad venjing hevur
verid fyri bern og vaksin. [ 2021 vard eisini farié undir skipada
innandura venjing i skumtennis fyri bern og vaksin. Hetta er ein
tydandi lutur i menning av tennis sum heild og studlar vael upp
undir virksemid uttandura summarhalvuna.

i 2020 hevsi TSF venjaraskeid fyri fyrstu ferd vid donskum
instrukteri og hildid vard fram vid hesum ataki i 2021. Samstarv
er fingid i lag vid DTF um hesi skeid, og ein utbugvin instruk-
torur skipadi aftur fyri hesum skeidi i 2021. Hetta samstarv
hevur virkad eftir aetlan, og hetta fer vaentandi at halda fram
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komandi arini. ZAtlanin er at hava slik skeid aftur i 2022, soleidis
at fleiri fé6lk kunnu venja nyggjar og fleiri leikarar.

TSF hevur aftur i 2021 sett fleiri mennarar eins og undanfarin ar.
Hetta verdur gjort i samstarvi vid Havnar Tennisfelag, og henda
skipan hevur virkad veel seinastu tvey arini. Mennararnir hava
saman vid HTF skipad fyri fleiri skeidum i 10 vikur, har kvinnur,
menn og barn hava tikid lut. Hesi skeid hava verid vaeleydnad
vid négvum luttakarum. Serliga glediligt er, at lutfalsliga nogvar
kvinnur hava tikid lut & hesum skeidum. Skipad venjing fyri barn
hevur eisini verid i 2021, har luttekan hevur verid veel betri enn

i 2020. Tilsamans hava umleid 125 félk goldid fyri skeid i 2021,
har summi hava luttiki® meira enn eina ferd.

TSF hevur eisini keypt nakad av tidarhdskandi utgerd, id geva
serliga bernum og nybyrjarum négyv fleiri mgguleikar at spaela
tennis. Talan er serliga um fleiri ymisk slog av béltum, id ger tad
munandi lzettari at koma i gongd at spzela tennis. Utgerdin hev-
ur ein avgerandi leiklut, um tad skal eydnast at menna tennis a
fleiri ymsum stigum i Fgroyum.

Eittans limafelag er i TSF, og ti er viokomandi at nevna, at HTF
neyvan nakrantid adur hevur havt so noégvar idkandi limir. Meira
enn 100 skrasettir idkandi limir voru i 2021, og hetta er eins god
undirteka sum fyrst i nitiarunum. Bern eru vanliga ikki skrasett
sum limir, og ti er talid av idkarum veel haegri enn tad skrasetta
limatalid.

Vellurin i Gundadali vard skiftur a sumri i 2019, ta id grasliki
vard lagt & vellin. Vid arsskiftid 2020/21 vérdu ljosmastrar settar
upp vid vellirnar i Gundadali, og nu er maguligt at spaela tennis,
hdast tad er myrkt. Hetta er eitt stért frambrot, sum er fingid i
lag i gé6dum samstarvi vid Térshavnar Kommunu. Nytt felags-
hus er sett upp vid vellin i 2021, og tad verdur veentandi tikid i
nytslu & vari ella sumri 2022.

TSF roynir eisini at skapa ahuga fyri tennis adrastadni i landi-
num, héast eingir vellir eru i letuni. Eitt nd hevur felagid sent
tekningar og prisir av nyggjum vellum til folk vid ahuga fyri
tennis & plassum uttan fyri Térshavn. Vonandi kunnu vellir eisini
gerast adrastadni i landinum.

Atlanir vidvikjandi Oyggjaleikum i 2021 vérdu Utsettar til 2023,
og aetlanin er, at tennis eisini verdur umbodad a Oyggjaleikum
komandi ar.



Nevndarformadur:
Stefan i Skorini

Nevndarlimir:

Hjalti Mohr Jacobsen, kassameistari
Jon Brekku, nevndarlimur

Paetur M. Dahl, tiltakslimur

Felag:

Havnar Tennisfelag
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Leidsluatekning

Starvsnevndin hevur i dag lagt fram arsfrsegnina fyri 2021 hja itréttasamband Feroya.

Arsfrasagnin er gjerd i samsvari vi8 arsroknskaparlogina.

Tad er okkara fatan, at nytti roknskaparhatturin er héskandi, og at arsroknskapurin gevur eina reettvisandi
mynd av ognum, skyldum og figgjarligu stedu pr. 31. desember 2021 hja felagnum og av Urslitinum av

virkseminum hja felagnum fyri roknskapararid 1. januar - 31. desember 2021.

Arsfrasagnin verbur legd fyri drsadalfundin vid tilmaeli um gobkenning.

Torshavn, tann 20. mai 2022

Daglig leidsla

Petur Mittdn
alalskrivari

Starvsnevnd:

Elin Hedinsdattir Joensen
forseti

Sigurd Rasmussen

nevndarlimur

Jon Hestoy John Kjaer
varaforseti nevndarlimur
Schandorff Vang

nevndarlimur
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Atekning fra 6heftum grannskodara

Til limafelggini i itréttasamband Feroya

Nidursteda

Vit hava grannskoBa8 arsroknskapin hja itrottasamband Feroya fyri roknskapararid 1. januar - 31.
desember 2021 vii nyttum roknskaparhatti, rakstrarroknskapi, figgjarste8u og notum, undir hesum nyttur
roknskaparhattur. Arsroknskapurin er gjerdur eftir arsroknskaparlégini.

Tad er okkara fatan, at arsroknskapurin gevur eina reettvisandi mynd av ognum, skyldum og figgjarligu
staduni pr. 31. desember 2021 hja felagnum og av drslitinum av virkseminum hja felagnum i roknskapar-
arinum 1. januar - 31. desember 2021 samsvarandi arsroknskaparlogini.

Grundarlag fyri nidursteduni

Grannskodanin er legd til raettis i samsvari vif altjo8a standardir um grannsko8an og afirar asetingar, sum
eru galdandi i Faroyum. Okkara abyrgd eftir hesum standardum og asetingum er naerri greidd fra i
nidanfyri standandi broti “Abyrgd grannskoBarans av at grannskoda arsroknskapin®. Vit eru éheft av
felagnum samsvarandi altjoda etisku krevunum fyri grannskodarar (etisku reglunum hja IESBA) og ebrum
asetingum, sum eru galdandi i Feroyum, og vit hava hildid okkara etisku skyldur, sum asettar eru i hesum
standardum og krevum. Tad er okkara fatan, at vit hava fingid nektandi grannsko8anarprogy, i8 kunnu
vera grundarlag undir okkara nidurstedu.

Abyrgd leidslunnar av arsroknskapinum

Leidslan hevur abyrgdina av at gera ein arsroknskap, id gevur eina reettvisandi mynd i samsvari vid ars-
roknskaparlégina, Leidslan hevur harumframt abyrgdina av ti innanhysis eftiditi, i6 leidslan metir skal til,
fyri at arsroknskapurin kann gerast uttan tydandi skeivleikar, uttan mun til um skeivieikarnir standast av
sviki ella mistakum.

Ta arsroknskapurin ver8ur gjardur, hevur leidslan abyrgdina av at meta, um felagi& megnar at halda fram
viB rakstrinum; at upplysa um vidurskifti vidvikjandi framhaldandi rakstri, har tad er vidkomandi; umframt
at gera arsroknskapin eftir roknskaparmeginregluni um framhaldandi rakstur, uttan so at leifislan hevur i
hyggju at avtaka felagi, stefga rakstrinum, ella at leidslan i roynd og veru ikki hevur annan meguleika enn
at gera tad.

Abyrgd grannskodarans av at grannskoda arsroknskapin

Okkara endamal er at faa grundada vissu fyri, at arsroknskapurin i sini heild ikki hevur tydandi skeivleikar,
uttan mun til um skeivieikarnir standast av sviki ella mistakum, og at geva eina grannsko8anaratekning vid
eini nifiurstedu. Grundad vissa er vissa a hagum stigi, men er ikki full trygd fyri, at ein grannskofan, sum er
gjerd eftir asetingunum i altjoda standardum um grannskofan og efrum asetingum, sum eru galdandi i
Farayum, altid kann avdika ty8andi skeivieikar, ta slikir eru. Skeivleikar kunnu koma fyri orsakad av sviki
ella mistekum og kunnu metast at vera tyBandi, um tad kann vaentast, at teir hver saer ella saman avirka
figgjarligu avgerfirnar, sum roknskaparbrikararnir taka vid stai i arsroknskapinum.
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Atekning fra 6heftum grannskodara

Sum ein lidur i grannskodanini, i verdur gjerd eftir altjéda standardum um grannskofan og edrum
asetingum, sum eru galdandi i Feroyum, gera vit yrkisligar metingar og hava eitt yrkisligt ivingarsemi undir
grannsko8anini. Har vit eisini:

. Eybmerkja og meta um vadan fyri tySandi skeivleikum i arsroknskapinum, uttan mun til um
skeivleikarnir standast av sviki ella mistekurn, leggja til raettis og gera tey grannskodanararbeidir,
sum hesir vadar krevjia, umframt faa til vega tey grannskoBanarprogy, sum eru nektandi at vera
grundarlag undir okkara nidurstedu. Vadin fyri ikki at vamast tyBandi skeivleikar, sum standast av
sviki, er starri, enn ta talan er um tyBandi skeivleikar, sum standast av mistekum, ti svik kann vera
av samanl@gdum radum, skjalafalsan, tileetladari burturarlegging, villleidingum ella vid at skigva
innanhysis eftirlitid til viks.

. Faa eina fatan av innanhysis eftirlitinum, sum er vibkomandi fyri grannskofanina, fyri at kunna
leggja grannsko8anina til raettis eftir umsta8unum, men ikki fyri at kunna gera eina nidurstadu um
dygdina & innanhysis eftirlitinum.

. Taka stedu til um roknskaparhatturin, sum leidslan nytir, er haskandi, og um taer roknskaparligu
metingarnar og tilhoyrandi upplysingar, sum leidslan hevur gjert eru rimiligar.

. Gera niBurstadu um, hvert tad er hoskandi, at leidslan hevur gjert arsroknskapin vifd stedi i rokn-
skaparmeginregluni um framhaldandi rakstur, umframt um tad vid stedi i teimum grannskodanar-
progvurm, sum eru fingin til vega, er tydandi dvissa um hendingar og vidurskifti, sum kunnu vidfera
tyBandi iva, um felagid megnar at halda fram vi rakstrinum. Um okkara nidursteda er, at tad er ein
tyBandi ovissa, skulu vit i okkara grannskofanaratekning visa a upplysingar um hesi vidurskifti i
arsroknskapinum ella, um hesar upplysingar ikki eru nektandi, tillaga ckkara nidurstedu. Okkara
nidurstadur byggja a tey grannskodanarprogy, sum vit hava fingid fram til dagfestingina 4 okkara
grannskodanaratekning. Hendingar og vidurskifti i framtidini kunnu t6 fera vid saer, at felagid ikki
longur megnar at halda fram vid rakstrinum.

. Meta um samladu framleguna, bygnadin og innihaldi® i arsroknskapinum, herundir upplysingarnar
i notunum, umframt um arsroknskapurin visir tey undirliggjandi handilsviGurskifti og hendingar a
ein slikan hatt, at tad gevur eina raettvisandi mynd av hesum.

Vit samskifta vid ovastu leidisluna um millum annad vavid a atladu grannskodanini, og naer grannskodad
verdur, og eisini um tydandi eygleidingar, herundir um meguligar tydandi manglar i innanhysis eftirlitinum,

sum vit eydmerkja undir grannskodanini.

Torshavn, tann 20. mai 2022

P/F Januar
lzggilt grannskodanarvirki

Heini Thomsen
statsaut, revisor

tréttasamband Feroya - ARSFRASOGM fyri 2021 3

% ARSFRAGREIDING 2021 69



Nyttur roknskaparhattur

Arsroknskapurin fyri itréttasamband Feroya er greiddur samsvarandi vitekunum um uppseting av
arsroknskapinum og arsroknskaparlégini. Tann nytti roknskaparhatturin er 6broyttur, | mun til undanfarna
ar. Uppseting og notur eru tillagadar virksemi iSF's.

Alment um innrokning og virBisaseting

| rakstrarroknskapinum verSa inntekur innroknadar, so hvert taer verfa vunnar. Sama er galdandi fyri
vir8isjavningar av figgjarligum ognum og skyldum. | rakstrarroknskapinum ver8a somuleidis allir kostnadir
innroknadir, herimillum avskrivingar, niurskrivingar, avsettar skyldur og afturferingar, sum standast av
broyttum roknskaparligum metingum av upphzeddum, 8 afur hava werid innroknadar i
rakstrarroknskapinum.

Ognir verda innroknadar i figgjarsteduna, ta sannlikt er, at teer i framtidini geva felagnum figgjarligar
fyrimunir, og virid & ognini kann asetast alitandi.

Skyldur verda innroknadar | figgjarsteduna, ta sannlikt er, at taer i framtifini taka figgjarligar fyrimunir dr
felagnum, og vir8id & skylduni kann &setast alitandi.

Vid fyrstu innrokning veria ognir og skyldur virGisasettar til utveganarvirdi. Sidani verda ognir og skyldur
virfisasettar, sum greitt er fra nifanfyri um einsteku roknskaparpostarnar,

Vi innrokning og virdisaseting verBur atlit tikid at veentaum tapi og vada, i0 visa seg, afrenn arsfra-
sagnin er lidug, og sum vidvikja vidurskiftum, sum voru til stadar vid roknskaparlok.

Rakstrarroknskapurin

Inntekur
Inntakan er allur jattadur og Gtgoldin studul og adrar inntekur | drinum.

Kostnadur
trottasamband Feroya er partvis meirvir@isgjaldsskrasett.

Rakstrarkostnadur fevnir um allan kostnad, sum knytir seg til hevufisraksturin hjd itréttasambandi Foroya.

Fyrisitingarkostnadur
Fyrisitingarkostnadur fevnir um kostnad, sum knytir seg til umsitingina av itréttasambandi Feroya, herundir
avskrivingar v.m., sum ikki knytir seg til hevudsraksturin,

Adrir uttanhysis kostnadir
Adrir uttanhysis kostnadir umfata kostnadir til felagsrakstur, fyrisiting, helir og tap uppa aogn.
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Nyttur roknskaparhattur

Starvsfolkakostnadir
Starvsfolkakostnadir umfata len, iroknad fritidarlen og eftirlen, umframt onnur sosial gjeld. |
starvsfalkakostnadum vera mottikin endurgjeld fra almennum myndugleikum trekt fra.

Figgjarligar inntekur og kostnaBir
Figgjarligar inntekur og kostnadir ver8a innroknad i rakstrarroknskapin vid teimum upphaddum, sum
vidvikja roknskapararinum.

Figgjarst@dan

Nidurskriving av stedisogn
Hvert ar verSur mett um roknskaparligu virdini a kapitalpertum i dotturfyritekum og assosieradum
fyritakum fyri at vita, um abending er um, at tey eru minkad meir i virSi enn tad, sum er avskrivad.

Eru abendingar um virBisminkan, verdur ein niBurskrivingarroynd gjerd av hverji einstakari ogn ella
ognarbolki. Nidurskrivad ver8ur til endurvinningarvirdid, um hetta er laegri enn roknskaparliga virdid.

Sum endurvinningarvirdi verdur haegra vir@i av nettoseluprisi og kapitalvirdi nytt. Kapitalvirdid verdur upp-
gjert sum natidarvirdi av vaentadu nettopengastreymunum fré nytsluni av ognini ella ognarbdlkinum,

Adur innroknadar nidurskrivingar verfa afturferdar, ta i grundarlagi® fyri nidurskrivingini ikki er longur.
Midurskriving vidvikjandi goodwill verdur ikki afturferd.

Figgjarlig stedisogn

Onnur virdisbrev og kapitalpartar

Onnur virdisbrev og kapitalpartar, i8 ikki eru skrasett a virdisbraevamarknadi, ver8a innroknad til kostpris.
Um endurvinningarvirdid er laegri enn kostprisur, verdur nidurskrivad til laegra virdi.

Aogn
Aogn verdur virBisasett til amortiserad Gtveganarvirdi, sum vanliga svarar til dljé8andi virdi. Fyri at standa
imati maguligum tapi verdur nidurskrivad til nettorealisatiénsvirdid.

Tekur peningur
Tekur peningur umfatar innistandandi i peningastovnum og reidan pening.

Skuld
Onnur skuld verdur tikin vid til amortiserad Gtveganarvirdi, sum vanliga er aljodandi virdid.
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Rakstrarroknskapur 1. januar - 31. desember
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Inntakur tilsamans

itrottaferding

Trygging av itrottafolki
Antidoping

OMF

Ovyggjaleikir
Felagsutreidslur
Umsiting av ISF-hdsinum
Skrivstovudtreidslur
Starvsfolkakostnadur

Utreidslur tilsamans
Avsettur studul fra itrottavedding
Studul til sersambond

Studul tl altjoda kappingar
Studul til Urvalsitrétt

Studul tilsamans

Rentulitreifislur

Arsurslit

Uppskot til byti av drsliti:

Flytast til flutt arslit
Bytt tilsamans

2021 2020

kr. kr.
25978.166 27.116.493
25.978.166 27.116.493
-483.845 -410.462
-577.500 -577.500
-67.200 -95.915
-659.935 -851.233

0 -250.000
-5.604.683 -4.578.676
-580.029 -3.676.114
-336.302 -218.775
-1.608.984 -1.435.641
-9.918.478 -12.094.316
0 1.438.000
-13.522.001 -13.750.000
-1.050.000 -1.050.000
-800.000 -800.000
-15.372.001 -14.162.000
-139.488 -68.236
548.199 791.941
548.199 791.941
548.199 791.941
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Figgjarsteda 31. desember

OGN
2021 2020
Mota kr. kr.
Stedisogn
Partabrev - Sp/f itréttavedding (nom. kr. 50.000) 50.000 50.000
Figgjarlig stabisogn tilsamans 50.000 50.000
Stedisogn tilsamans 50.000 50.000
Ogn i umferd
Verru- og taenastudogn 151.765 57.956
Millumrokning vié sambond 0 290.000
Aogn tilsamans 151.765 347.956
Tekur peningur 16.189.076 14.484.232
Ogn i umferd tilsamans 16.340.841 14.832.188
OGN TILSAMANS 16.390.841 14.882.188
[tréttasamband Feroya - ARSFRASGGN fyri 2021 7
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Figgjarsteda 31. desember

SKYLDUR

Mota

Eginogn

12 Flutt drslit
Eginogn tilsamans

Skuld

Vearu- og taenastuskuld
13 Skyldugur studul
14 Awsetingar

Stuttfreistad skuld tilsamans

Skuld tilsamans

SKYLDUR TILSAMANS

2021 2020

kr. kr.
0.455.399 8.907.200
9.455.399 8.907.200
299.929 87.631
625.831 200.000
6.009.683 S.687.357
6.935443 5.974.988
6.935.443 5.974.988
16.390.842 14.882.188
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Notur

2021 2020
kr. kr.
1. Inntaskur

Landskassastudul 9.150.000 8.650.000
Landskassastudul til altjoda kappingar i Faroyum 500,000 500,000
Landskassastuul til Urvalsitrétt 800.000 800.000
Studul MMR. Oyggjaleikir 0 250.000
Studul til skdlaleikir 450,000 0
Covid-19, landskassastudul 3.500.000 4,000.000
itrottavedding 10.151.000 8.815.000
ONF 500.000 500.000
Adrar inntakur 150.000 63.769
Inntekur fyri skeid 18.400 19.150
Inntekur vegna selu av iSF hdsinum 0 3.518.574
Inntakur Faroyaleikir 758.766 0

25.978.166 27.116.493

2. Antidoping

Dopingroyndir, fundir v.m. 0 28.715
Len 67.200 67.200
67.200 95.915

3. ONF
OMF 466.026 657324
Len 193.909 193.909
659.935 851.233
itréttasamband Faroya - ARSFRASDGN fyri 2021 ]
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Notur

2021 2020
kr. kr.
4.  Oyggjaleikir

Awvsett til Oyggjaleikir 250.000
0 250.000

5. Felagsitreidslur
Covid-19 studul 3.500.000 4.000.000
Ferding og koyring 1.640 351
Morburlandafundir 21.181 34827
Alheimsfundir 4968 0
Oygagjaleikir 0 9.207
Felagstiltak 252.259 160.383
itrottafagnadur 246,457 15.313
Skeidsutreidslur 75.908 74,525
Umbodan 903 0
Gavur og graveringar 1.585 40,130
Skeid / radstevnur 0 3.749
Starvsnevndarfundir 39.757 11.858
Umbodsting og adalfundir 94.896 67.169
Limagjeld til felagsrakstur 16.463 18,594
Rersla i Feroyum 0 139.410
Faroya Leikir 777952 0
Skulaleikir 570.714 0
5.604.683 4.578.676

itrdttasamband Faroya - ARSFRASDGN fyri 2021
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Notur

2021 2020
kr. kr.
6. Umsiting av iSF-hisinum
Vidlikahald 22133 4,848
Huasaleiga 75.000 0
El og hiti 0 42903
Trygging 4.397 4922
Reingerd og vask 85.560 73.836
Nyggja ISF husid 392939 31.031
Avsett til nytt ISF his 0 3518574
580.029 3.676.114
7.  Skrivstovuitreidslur
Skrivstovuhald 26341 30.743
Pappir og prent 6.083 13.120
Postgjald 3.105 3.009
Lysingar 912 614
Tél og innblgy 128,886 10.153
Telefon og internet 44.343 48.610
Bokhald og roknskaparhjalp 43.808 23.646
Grannskodan og sakfararakostnadur 24,375 61.822
Konsulenthjalp 37.375 11.021
Flytingarprovision 11.929 11.561
Heimasida 9.145 4476
336.302 218.775
8. Starvsfolkakostnadur
Lenarendurgjald, starvsnevnd 0 16.500
Len 1.276.645 1.130.291
Alm gjeld 86,589 71625
Eftiflenargjeld 249.454 196.108
Trygging av starvsfolki -3.704 21117
1.608.984 1.435.641

Av lgnarkostnadunum [ drinum eru kr. 261.109 fluttar til Antidoping og OMF, avikavist nota 2 og
nota 3 og kr. 100.000 til Feroyaleikir og kr. 150.000 til Skalaleikir. Samladu lenarkostnadirnir i arinum
eru sostatt kr, 2.123.797.

itréttasamband Farcya - ARSFRASDGN fyri 2021 11

% ARSFRAGREIDING 2021 77



Notur

2021 2020
kr. kr.
9.  Studul til sersambond

Fotboltssambandid 1.300.000 1.300.000
Hondbéltssambandid 2.346.634 2.513.007
Flogbéltssambandid 1.271.820 1.316.037
Rédrarsambandid 678.423 752,067
Fimleikasambandid 975.294 1.145.239
Svimjisambandid 1.042.364 1.096.061
Judo Faroyar 558.103 539.473
Parasport 838.038 909612
Badmintonsambandid 837.806 868.311
Bordtennissambandid 501.615 510935
Sambandifi Fyri Sukkling og Triathlon 366.984 83.883
Fraelsur ltrottur Faroya 550.527 566.406
Skjotisambandi& 491.074 500.876
Bogaskjotisambandif 478,633 508.418
Kurvaboltur 100,000 110.000
Ridisambandi& 491,534 522416
Tilsamans 12.828.849 13.242.741

S5tudul til menningarsambond
Boksisamband Feroya 90.000 80.000
Feroya SeyBahundafelag 50.000 90.000
Taekwondasamband Feroya 70.000 100.000
Billiardsamband Feroya 100,000 80.000
Golfsamband feroya 0 0
Styrkisamband Feroya 50.000 15.000
Tennissamband Faroya 70.000 50.000
Dartasamband Faroya 120,000 100.000
Afturfaert studul til ser- og menningarsambond 0 -774
Awvseting, stubul til Menningarsambond 143.152 0
Tilsamans 693.152 507.259
Utlutadur studul tilsamans 13.522.001 13.750.000
itréttasamband Feroya - ARSFRASGGM fyri 2021 12
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Notur

2021 2020
kr. kr.
10. Studul til altjoda kappingar
Hondboltsambandid, altjoda kappingar i Feroyum 250.000 0
Hondbdltsambandid, altjofia kappingar uttanlands 425831 0
Avseting til altjoda kappingar uttanlands 124.169 550.000
Awvseting, stubul til altjoda kappingar i Feroyum 250.000 500.000
1.050.000 1.050.000
11.  Studul til Urvalsitrétt
Hondbéltsamband Feroya 400.000 300.000
Svimjisambandid 450.000 569.400
Parasport 0 150.000
Sakkling og triathlon 0 120,000
Fraelsur itréttur 110,000 130,000
Fimleikasamband Feroya 390.000 245.000
Flogbdltsamband Faroya 200.000 200.000
TSF 0 150,000
Taekwondo 350.000 0
Umsitingarkostnafur 12.500 25.000
Afturgoldin stuful -917.506 -95.000
Regulering, avseting -194.994 -994.400
800.000 800.000
12,  Flutt drslit
Flutt drslit primo 8.907.200 6.356.418
Afturferring av tiltaksgrunni fyri uppskrivingum 0 1.758.841
Fluttur vinningur ella hall i arinum 548.199 791.941
9.455.399 8.907.200
13. Skyldugur studul
Skyldugur studiul til HSF 425831 0
Avsettur studul fra itrottarvedding 200.000 200,000
625.831 200.000
itréttasamband Faroya - ARSFRASDGN fyri 2021 13
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Notur

14. Avsetingar

Oygagjaleikir i Faroyum

Avsett til Oyggjaleikir

Studul til altjiéda kappingar i Feroyum
Altjoda kappingar uttanlands

Stuul til Urvalsitrétt

Studul til ser- og menningarsambond
Avseting til nytt [SF his

Avsett til skalaleikir

31/12 2021 31112 2020
kr. kr.
147,600 147.600

0 250,000

898.000 648.000
674.169 550,000
223.825 418.819
197.515 54.364
3.618.574 3.618.574
250,000 0
6.009.683 5.687.357
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Uppskot til byti, lagt fyri adalfundin hja itréttasambandi Feroya 21. mai 2022

Uppskot 2022  Byti 2021 Byti 2020 Byti 20198 Byti 2018  Byti 2017  Byti 2016
Fétboltssamband Foroya 1,300,000 1,300,000 1,300,000 1,556,500 1,512,500 1,501,500 1,320,384
Hondbéltssamband Feroya 2,346,634 2,346,634 2,513,007 2,413,022 2,277,929 2,058,421 1,233,400
Flogbdltssamband Feroya 1,271,820 1,271,820 1,316,037 1,271,168 1,259,501 1,237,752 1,131,745
Rédrarsamband Foroya 678,423 678,423 752,067 778,953 801,699 815,640 634,776
Fimleikasamband Foroya 975,294 975,294 1,145,239 1,164,575 1,121,689 1,210,553 821,926
Svimjisamband Feroya 1,042,364 1,042,364 1,096,061 1,161,386 986,002 1,044,917 933,768
Judo Fgroyar 558,103 558,103 539,473 518,306 512,959 496,807 476,096
Parasport Foroyar 838,038 838,038 909,612 820,447 784,815 781,899 535,209
Badmintonsamband Feroya 837,806 837,806 868,311 864,649 863,381 857,853 638,987
Bordtennissamband Feroya 501,615 501,615 510,935 485,106 503,656 529,709 477,786
Sukkling og Triathlon 366,984 366,984 83,883 467,320 525,376 504,125 435,482
Fraelsur itréttur Foroya 550,527 550,527 566,406 563,724 588,455 603,863 568,388
Ridisamband Foroya 491,534 491,534 522,416 517,060 502,345 518,346 439,033
Skjétisamband Foroya 491,074 491,074 500,876 481,541 488,790 478,880 425,051
Bogaskjétisamband Foroya 478,633 478,633 508,418 496,675 448,358 442,197 420,170
Kurvabéltur i Feroyum 300,000
Menningarsambond 693,152 793,152 617,258 589,567 572,544 567,536 547,799
13.722.001 13.522.001 13.750.000 14.150.000 13.750.000 13.650.000 11.040.000

ASPs
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